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Развитие искусственного интеллек-

та в последние десятилетия стало одним 

из ключевых факторов цифровой транс-

формации экономики и общества. Пер-

вые исследования в данной области от-

носились к середине двадцатого века и 

были основаны на символическом под-

ходе, предполагающем использование 

логических правил и экспертных баз 

знаний. Такие системы успешно решали 

строго очерченные задачи – например, 

диагностику заболеваний или планиро-

вание производственных операций, – 

однако оставались ограниченными из-за 

нехватки данных и вычислительных ре-

сурсов. Последовавший спад интереса, 

получивший название «зимы ИИ», был 

связан с несоответствием между ожида-

ниями и реальными возможностями 

ранних алгоритмов. 

Ситуация изменилась в 2010-е го-

ды с развитием машинного обучения и 

нейронных сетей. Начался переход от 

символического к статистическому ИИ, 

основанному на обработке больших мас-

сивов данных. Были достигнуты значи-

тельные результаты в области распозна-

вания изображений, автоматического 

перевода, интеллектуальных рекомен-

даций и анализа больших данных. Од-

нако на этом этапе искусственный ин-

теллект в основном оставался аналити-

ческим: он эффективно классифициро-

вал и интерпретировал информацию, но 

не создавал новых объектов, текста или 

изображений. 

Прорывным этапом стало появле-

ние архитектуры Transformer и после-

дующее развитие крупных языковых 

моделей, что положило начало генера-

тивному искусственному интеллекту. 

Генеративные модели способны форми-

ровать новые тексты, изображения, про-

граммный код, звуковой контент и дру-

гие виды данных. Этот переход ознаме-

новал качественное расширение воз-

можностей ИИ – от инструмента обра-

ботки данных к системе, способной соз-

давать новые смыслы и формы пред-

ставления информации. Массовое рас-

пространение генеративных платформ в 

2022–2023 годах привело к существен-

ным изменениям в медиа, образовании, 

программной разработке и к трансфор-

мации представлений о цифровом труде. 

Для анализа динамики развития 

подобного рода инноваций широко ис-

пользуется концепция Gartner Hype 

Cycle, описывающая последовательность 

стадий изменения общественных ожи-

даний относительно новой технологии. 

Модель включает пять основных этапов: 

запуск инновации, пик завышенных 

ожиданий, спад разочарования, этап 
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просветления и плато продуктивности. 

Каждая стадия отражает характерное 

соотношение между ожиданиями, уров-

нем зрелости технологий и инвестици-

онной активностью. Применительно к 

генеративному ИИ можно утверждать, 

что технология прошла фазу резкого 

роста интереса и в настоящее время 

приближается к стадии осмысленного 

внедрения. 

Согласно аналитическому обзору 

РБК Тренды [3], основанному на мате-

риалах Gartner Hype Cycle 2024, вектор 

развития смещается в сторону мультиа-

гентных систем. Такие системы рас-

сматриваются как одно из перспектив-

ных направлений развития ИИ и пред-

полагают взаимодействие нескольких 

автономных моделей в единой цифровой 

среде. Их внедрение связывают с фор-

мированием инфраструктуры будущих 

коммуникационных технологий, вклю-

чая сети шестого поколения (6G). Это 

отражает тенденцию перехода от изоли-

рованных решений к комплексным ин-

теллектуальным системам. 

При этом, как подчёркивается в ис-

следовании портала TAdviser [2], вне-

дрение ИИ в корпоративном и государ-

ственном секторах остаётся неоднород-

ным. Отдельные отрасли – финансовая, 

телекоммуникационная, исследователь-

ская – активно используют генератив-

ные решения для оптимизации процес-

сов, автоматизации документооборота и 

повышения качества клиентского об-

служивания. Однако значительная 

часть организаций рассматривает гене-

ративный ИИ как инструмент экспери-

ментального характера, уделяя внима-

ние рискам, вопросам безопасности дан-

ных и требованиям нормативного регу-

лирования. Такой подход свидетельст-

вует о постепенном переходе от фазы за-

вышенных ожиданий к фазе рациона-

лизации результатов. 

Обзор TAdviser 2025 [4] фиксирует 

растущий интерес к локализованным 

языковым моделям, адаптированным к 

национальным требованиям по безопас-

ности и защите данных. Данная тен-

денция отражает глобальный курс на 

технологический суверенитет и развитие 

собственных компетенций в области ИИ. 

Переход к локальным моделям можно 

рассматривать как этап формирования 

зрелой экосистемы, в которой внимание 

уделяется надёжности, интерпретируе-

мости и контролируемости алгоритмов. 

Скептическая точка зрения также 

играет значимую роль при оценке пер-

спектив генеративного ИИ. По мнению 

Натальи Касперской [1], многие совре-

менные технологии, включая искусст-

венный интеллект, подвергаются суще-

ственной переоценке, поскольку общест-

венные ожидания формируются быст-

рее, чем развивается сама технологиче-

ская база. Она подчёркивает, что ИИ не 

является универсальным инструментом 

и не способен решать задачи, выходя-

щие за пределы его формализованной 

архитектуры. Эта позиция соответствует 

стадии снижения интереса в модели 

Gartner и способствует формированию 

более взвешенного и ответственного 

подхода к инновациям. 

С учётом академических исследо-

ваний и отраслевых обзоров можно за-

ключить, что генеративный искусствен-

ный интеллект в 2025 году находится на 

границе между стадией спада разочаро-

вания и этапом просветления. Данный 

период характеризуется умеренным 

скепсисом и одновременно растущей 

практической значимостью технологии. 

Основными направлениями дальнейше-

го развития становятся интеграция гене-

ративных моделей в интеллектуальные 

цифровые сервисы, создание автономных 

систем анализа и проектирования, а 

также формирование инструментов под-

держки образовательной и профессио-

нальной деятельности. Эти процессы 

свидетельствуют о переходе от демонст-

рационного использования к формиро-

ванию устойчивой инфраструктуры [5]. 

Таким образом, эволюция генера-

тивного ИИ подтверждает общую зако-

номерность технологического цикла, ко-
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гда первоначальный энтузиазм сменя-

ется рационализацией, а на смену кон-

цептуальным демонстрациям приходят 

зрелые прикладные решения. Даль-

нейшее развитие данной технологии бу-

дет зависеть от успешного сочетания 

инновационных инициатив с требова-

ниями безопасности и надёжности, а 

также от способности общества форми-

ровать этические и нормативные рамки 

взаимодействия человека и интеллекту-

альных систем. 
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