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1. Введение 

Методические рекомендации по самостоятельной работе студентов при подготовке 

к практическим  занятиям по дисциплине  «Современные теории международных 

отношений» составлены в соответствии с требованиями  Федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 41.04.01 

Зарубежное регионоведение (уровень магистратуры),  в соответствии с рабочим учебным 

планом и в соответствии с рабочей программой дисциплины. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций:  

ОПК-8 Способен разрабатывать предложения и рекомендации для проведения 

прикладных исследований и консалтинга; 

ПКО-1 Способен самостоятельно интерпретировать и давать обоснованную оценку 

различным научным  интерпретациям региональных событий, явлений и концепций в 

национальном, межрегиональном и глобальном контекстах. 

 

Для выполнения заданий необходимо изучить рекомендованную или 

самостоятельно подобранную к теме литературу и интернет-ресурсы. Затем осмыслить и 

извлечь из нее фактический и оценочный материал, распределить по пунктам принятого 

плана и представить в виде презентации.  

Оценка выполненного задания строится на основе учета:  

- понимания изученной темы; 

- полноты ее раскрытия;  

- знания литературы; 

- ясного, логичного и аргументированного изложения.  

 

 

2. Список литературы 

Основная литература: 

1. Кефели, И. Ф. Теория мировой политики [Текст] : учебное пособие для 

бакалавриата и магистратуры / И. Ф. Кефели, И. Г. Бутырская ; рец. Н. В. Афанасьева. - 2-

е изд., испр. и доп. - М. : Юрайт, 2017. - 135 с.  

2. Ивонина, О. И. Теория международных отношений [Текст] : учебник / О. И. 

Ивонина, Ю. П. Ивонин ; рец.: Л. В. Дериглазова, О. О. Хохлышева, О. А. Колобов. - М. : 

Юрайт, 2017. - 188 с. 

 

 



Дополнительная литература: 

1. Современные международные отношения [Текст] : учебник / А. В. Абрамова [и 

др.]; ред.: А. В. Торкунов, А. В. Мальгин ; Моск. гос. ин-т междунар. отношений (Ун-т) 

МИД России. - М. : Аспект Пресс, 2013. - 687 с. 

2. Цверианашвили, Иван Алексеевич. История международных отношений и 

внешней политики России [Электронный ресурс] : хрестоматия / И. А. Цверианашвили, О. 

А. Яковлев ; рец. Т. С. Комиссарова ; Федер. агенство связи, Федер. гос. образовательное 

бюджетное учреждение высш. проф. образования "С.-Петерб. гос. ун-т телекоммуникаций 

им. проф. М. А. Бонч-Бруевича". - СПб. : СПбГУТ, 2015. - 79 с.  

3. Терентьева, Екатерина Анатольевна. Теория международных отношений 

[Электронный ресурс] : практикум / Е. А. Терентьева ; рец. И. И. Воронов ; Федер. 

агентство связи, Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования "Санкт-Петербургский государственный университет 

телекоммуникаций им. проф. М. А. Бонч-Бруевича". - СПб. : СПбГУТ, 2019. - 39 с. : ил.  

3. Интернет-ресурсы 

1. Официальный сайт Парламента Соединённого королевства Великобритании и Северной 

Ирландии:  www.parliament.uk/ 

2. Официальный сайт Министерства иностранных дел ФРГ: www.auswaertiges-amt .de/ 

3. Официальный сайт Европейской комиссии: ec.europa.eu/ 

4. Официальный сайт Европейского парламента: www.europarl.europa.eu/ 

 

4.Темы практических занятий 

Тема 1. Введение в современные теории международных отношений. 

Тема 2. Основные парадигмы в современной теории международных 

отношений. 

Тема 3. Методология современной науки о международных отношениях. 

Тема 4. Трактовка основных концептов международных отношений 

современными теориями международных отношений 

Тема 5. Теория многополярного мира 

 

5. Указания по самостоятельной работе при подготовке к практическим 

занятиям 

Тема 1. Введение в современные теории международных отношений. 

Вопросы для самоконтроля 

1. В чем заключается сложность создания универсального определения понятия 

«международные отношения»? 

2. Как соотносятся между собой понятия «внешняя политика государства», 

«международная политика», «мировая политика» и «международные отношения»? 

3. Каковы объект и предмет теории международных отношений? В чем заключается 

специфика ее объекта? 



4. В чем заключается цель теории международных отношений? 

5. Что такое «вечные вопросы» теории международных отношений? 

6. В чем заключается специфика теории международных отношений как дисциплины? 

Какое место она занимает в системе социально-гуманитарных наук? 

7. Может ли (и каким образом) исследование международных отношений оказывать 

влияние на процесс принятия политических решений?  

 

Тема 2. Основные парадигмы в современной теории международных 

отношений. 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Что такое позитивизм? Чем характеризуется позитивистский подход в науке о 

международных отношениях? 

2. Почему политический реализм, либеральный идеализм и марксизм принято считать 

позитивистскими парадигмами в теории международных отношений? 

3. Назовите основные причины возникновения классического политического реализма и 

имена теоретиков-основоположников. 

4. Сформулируйте основные положения классического политического реализма и 

определите ее базовые категории. 

5. Когда возник неореализм и с именами каких исследователей это связано? Какими 

элементами дополнили классический политический реализм неореалисты? 

6. Почему политический реализм остается наиболее популярной парадигмой в науке о 

международных отношениях? 

7. Сформулируйте основные положения либерального идеализма. Подумайте, почему 

либеральные представления о международных отношениях получили название 

«политического идеализма». 

8. Существуют ли, с Вашей точки зрения, уязвимые стороны либерального идеализма 

как теории международных отношений? 

9. Прокомментируйте высказывание «Либеральные демократии не воюют между 

собой». 

10. Сформулируйте марксистский взгляд на международные отношения. 

11. Назовите современных исследователей – неомарксистов. Что в их взглядах совпадает 

с классической марксистской теорией и что в них нового? 

12. Что такое постпозитивизм? Чем характеризуется постпозитивистский подход в науке 

о международных отношениях? 

13. Что характерно для постмодернистского подхода к социогуманитарным 

исследованиям? Как отразился постмодернистский подход на теории международных 

отношений? 

14. Дайте определение критической теории. Каковы особенности критических теорий в 

науке о международных отношениях? 

15. Что такое «страбизм» в теории международных отношений и каково его значение в 

развитии знания о международной действительности? 

16. Какова роль междисциплинарных исследований в науке о международных 

отношениях? 

 

Тема 3. Методология современной науки о международных отношениях. 

 

 

 



Вопросы для самоконтроля: 

1. Какая методология применяется в теории международных отношений? 

2. Назовите общенаучные методы исследования, применяемые в социально-

политических науках. 

3. Существуют ли специализированные методы исследования, применяемые в теории 

международных отношений? 

4. Заимствует ли теория международных отношений методы других дисциплин? Если 

да, то какие это методы? 

5. Методы каких основных типов применяются в науке о международных отношениях? 

6. Как можно определить методы анализа ситуации в теории международных 

отношений? Какова их роль в этой науке? 

7. Дайте определение понятию «включенное наблюдение» и «метод работы с 

документами». Каковы их особенности, а также сильные и слабые стороны их 

применения?  

8. Как можно определить экспликативные методы в теории международных отношений? 

Какова их роль в этой науке? 

9. Перечислите основные экспликативные методы, применяемые в теории 

международных отношений. Приведите примеры применения каждого из них. Каковы 

их особенности, а также сильные и слабые стороны их применения? 

10. Как можно определить прогностические методы в теории международных 

отношений? Какова их роль в этой науке? 

11. Перечислите основные прогностические методы, применяемые в теории 

международных отношений. Приведите примеры применения каждого из них. Каковы 

их особенности, а также сильные и слабые стороны их применения? 

 

Тема 4. Трактовка основных концептов международных отношений 

современными теориями международных отношений 

Вопросы для самоконтроля: 

1. Какая методология применяется в теории международных отношений? 

2. Назовите общенаучные методы исследования, применяемые в социально-

политических науках. 

3. Существуют ли специализированные методы исследования, применяемые в теории 

международных отношений? 

4. Заимствует ли теория международных отношений методы других дисциплин? Если 

да, то какие это методы? 

5. Методы каких основных типов применяются в науке о международных отношениях? 

6. Как можно определить методы анализа ситуации в теории международных 

отношений? Какова их роль в этой науке? 

7. Дайте определение понятию «включенное наблюдение» и «метод работы с 

документами». Каковы их особенности, а также сильные и слабые стороны их 

применения?  

8. В чем заключается специфика действующих лиц – участников процессов, 

изучаемых социальными науками? 

9. Какие виды международных акторов можно считать типичными? 

10. Можно ли выстроить иерархию международных акторов? Объясните свой ответ. 

11. Что такое государство? Каковы его основные функции? Когда возникло 

государство современного типа и с чем это было связано? 

12. Какие критерии позволяют отнести государство к числу международных акторов? 



13. В чем заключаются особенности государства как участника международных 

отношений? 

14. Почему, несмотря на значительное расширение круга участников международных 

отношений, государство до сих пор остается основным актором в международных 

отношениях? 

15. Какие тенденции с точки зрения видов участников международных отношений 

наблюдаются в современном мире? С чем это связано?  

17. Опишите точки зрения интеракционистов и структуралистов на стратификацию в 

международных отношениях. Какой подход кажется Вам более объективным? 

Обоснуйте свою точку зрения. 

18. Каким образом можно судить о целях участников международных отношений? 

Какие проблемы могут возникать при определении этих целей?  

19. Может ли одно действие международного актора преследовать более чем одну 

цель? 

20. К каким видам и на основании каких критериев можно отнести цели участников 

международных отношений? 

21. Средства каких типов существуют в арсенале участников международных 

отношений? В чем заключаются их особенности? 

22. Каковы следствия принципа национального суверенитета в международных 

отношениях? 

23. Что такое стратегия международного актора? Как трансформировалось смысловое 

наполнение термина «стратегия»? 

24. Каковы основные типы стратегий участников международных отношений? 

16. Что такое безопасность? А международная безопасность? 

17. Что представляют собой новые угрозы международной безопасности?  

18. Каковы взгляды на возможность достижения международной безопасности 

представителей различных парадигм теории международных отношений? 

19. Изменяется ли (и если да, то каким образом) роль государств в обеспечении 

безопасности в современном мире? 

20. Какова роль так называемой «мягкой силы» в урегулировании проблем 

международной безопасности? 

21. Каковы основные угрозы международной безопасности в современном мире? 

22. Какие меры принимаются в современном мире для обеспечения международной 

безопасности? 

23. Что такое международный конфликт? Какова его сущность? 

24. Какие типы международных конфликтов можно выделить? 

25. Оказывает ли влияние субъективный фактор на развитие международного 

конфликта, и если да, то каким образом? 

26. Какие стадии принято выделять в течении международных конфликтов? Являются 

ли эти стадии обязательными? Почему? 

27. Какие функции выполняют и могут выполнять переговоры? 

28. Каковы основные стратегии урегулирования международного конфликта? 

29. Назовите исследователей международных отношений, занимавшихся изучением 

международных конфликтов, и перечислите некоторые из их работ. 

30. Сравните точку зрения на международное право и его роль в развитии 

международных отношений сторонников политического реализма и либерального 

идеализма. 

31. Какова, с Вашей точки зрения, взаимосвязь морали и политики? Какова роль 

моральных норм в международных отношениях? 

32. В чем заключается принципиальное различие между национальным и 

международным правом? 



33. В чем сходства и различия правовых, политических и моральных норм? 

34. Назовите источники международного права. 

35. В чем могут заключаться проблемы применения норм и принципов 

международного права? Каким образом можно их решить? 

36. Каковы могут быть последствия нарушения международными акторами 

международно-правовых норм? 

37. Что такое закономерность? Почему в науке о международных отношениях принято 

говорить о закономерностях и тенденциях, а не о законах? 

38. Можно ли сказать, что в каждую историческую эпоху сохраняются одни и те же 

тенденции международных отношений? С чем это связано? 

39. Назовите тенденции современных международных отношений. 

40. Какие тенденции современных международных отношений можно назвать 

новыми? 

 

Тема 5. Теория многополярного мира 

1. Какие виды международных отношений принято выделять? 

2. В чем заключается специфика любого вида международных отношений? 

3. Что такое система международных отношений? Какие возможности представляет 

исследователям международных отношений это понятие? 

4. Является ли система международных отношений постоянным или изменяющимся  

5. феноменом? Обоснуйте свою точку зрения, используя примеры. 

6. В чем заключается смысл моделирования международных систем? 

7. Какие существуют варианты моделирования международных систем? 

8. Является ли система международных отношений неизменной во времени? 

9. Каковы законы функционирования международных систем? 

10. Каковы основные характеристики новой международной системы, переживающей 

эпоху становления? 

11. Перечислите новые центры влияния, возникшие и возникающие в мире в XXI в. 

Обоснуйте свою точку зрения. 

 

6. Тестовые задания для проверки знаний по дисциплине: 

 

1. Проблемы выбора путей и целей экономического, социального и 

политического развития всего мира в целом, а также решение глобальных 

проблем современности — сфера:  

а) внутренней политики отдельных государств; 

 б) внешней политики отдельных государств;  

в) мировой политики;  

г) культурной политики 

2. Сила государства – это величина:  

а) постоянная;  

б) сравнительная; 

в) универсальная;  

г) все перечисленное верно 

3. Какие факторы определяют особую природу международных отношений?  

а) отсутствие общих ценностей и общепринятых социальных правил;  



б) отсутствие центральной власти и анархичность;  

в) высокая роль неуправляемых процессов и субъективных факторов;  

г) все перечисленное верно 

4. Объект теории международных отношений – это:  

а) международные отношения в их многообразии;  

б) только международные политические отношения;  

в) только международные экономические отношения;  

г) ничто из вышеперечисленного 

5. Что такое «большие споры» («большие дебаты») в теории международных 

отношений?  

а) споры о необходимости изучения международных отношений как особой сферы 

общественных отношений;  

б) споры между советскими и американскими идеологами;  

в) основные этапы споров между представителями разных школ ТМО;  

г) такого термина в теории международных отношений не существует 

6. Методологическая дихотомия теории международных отношений связана с:  

а) невозможностью применения методов как точных, так и гуманитарных наук;  

б) сочетанием историко-описательного, или интуитивно-логического, и 

операционально-прикладного, или аналитически-прогностического подходов;  

в) и с первым, и со вторым утверждениями;  

г) ни с первым, ни со вторым утверждениями.  

7. Применение метода изучения документов в теории международных 

отношений осложняется:  

а) большим объемом документов для обработки;  

б) необходимостью специальных знаний в юридической области;  

в) тем, что большая часть международных отношений не связана с оформлением 

каких-либо документов;  

г) засекреченностью большей части документов, связанных с текущими 

международными отношениями 

8. Цели участников международных отношений принято определять:  

а) исходя из деклараций самих участников;  

б)на основании реальных последствий действий участников;  

в) Цели участников международных отношений не изучаются;  

г) все перечисленное неверно 

9. В последнее время специалисты все чаще прибегают к методу:  

а) простого наблюдения;  

б) инструментального наблюдения;  

в) включенного наблюдения;  

г) ни к одному из перечисленных методов 

10. Метод эксперимента в теории международных отношений:  

а) не применяется;  

б) применяется как метод полевого, так и метод лабораторного эксперимента;  

в) применяется только метод полевого эксперимента;  

г) применяется только метод лабораторного эксперимента.  

11. Представители школы политического идеализма считают, что:  

а) государственная разумность выше морали;  



б) войны никогда не прекратятся;  

в) баланс сил – основа взаимодействия между государствами;  

г) государство должно соотносить свою внешнюю политику с внутренней 

философией 

12. К либерально-идеалистической доктрине относится утверждение: 

а) Международные отношения – это «война всех против всех».  

б) Либеральные демократии не воюют между собой.  

в) Человек по природе своей конфликтен. 

г) Ни одно из перечисленных утверждений  

13. Неомарксисты считают, что:  

а) вскоре произойдет мировая социалистическая революция, которая приведет мир 

к построению коммунизма;  

б) в основе международной капиталистической системы – стремление к 

постоянному накоплению капитала;  

в) глобализация – это позитивный процесс, позволяющий человечеству 

развиваться;  

г) все перечисленное неверно 

14. Какая из теорий международных отношений акцентирует роль 

экономического фактора в международных отношениях?  

а) политический реализм;  

б) либеральный идеализм;  

в) политэкономия международных отношений;  

г) ни одна из перечисленных теорий. 

15. Рост числа международных правительственных организаций свидетельствует 

о:  

а) перспективе возникновения единого мирового правительства;  

б) росте взаимозависимости государств и расширении их сотрудничества на 

постоянной основе;  

в) увеличении количества международных конфликтов;  

г) распространении либерально-демократических ценностей в традиционных 

обществах 

16. Выберите верное, на ваш взгляд, утверждение:  

а) В сфере международных отношений существуют жесткие законы их 

функционирования.  

б) При всей специфике области международных отношений в ней можно 

обнаружить и некоторые закономерности.  

в) Закономерности, существующие в области международных отношений, 

постоянны и неизменны во времени.  

г) Сфера международных отношений полностью анархична и непредсказуема 

17. Основные тенденции современных международных отношений – это:  

а) глобализация и фрагментация международных отношений;  

б) только глобализация;  

в) только фрагментация международных отношений;  

г) отказ от принципа государственного суверенитета большинством государств 

мира 



18. Основной закон функционирования системы международных отношений – 

это:  

а) закон сохранения энергии;  

б) закон поддержания динамического равновесия;  

в) закон сообщающихся сосудов;  

г) сила действия равна силе противодействия 

19. К новым тенденциям в развитии дипломатии не относится:  

а) коммерциализация дипломатии;  

б) существование тайной дипломатии;  

в) рост доли челночной, прямой, парламентарной и смешанной дипломатии;  

г) существование нетрадиционной дипломатии 

 

 


