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ТЕМА 1. ДРЕВНЕЙШАЯ ИСТОРИЯ ЕВРОПЫ 

 

Занятие 1. Доисторическая Европа 
 

План 

1. Древнейшее население Европы. Европа в каменном веке.  

2. Неолитическая революция.  

3. Первое великое переселение народов – расселение индоевропейских 

племен. 
 

Литература 
 

Основная 
 

1. Поляк, Г. Б. Всемирная история : [электронный ресурс] : учебник / Г. Б. Поляк. – 

М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 887 с.  

2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-

стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с. 
 

Дополнительная 
 

1 . История Европы с древнейших времен до наших дней. Том I. Древняя Европа / 

Под ред. Е. С. Голубцова. – М. : Наука, 1988. – 704 с. 

2 . Дэвис, Н. История Европы / Н. Дэвис ; пер. с англ. Т. Б. Менской – М. : ACT, 

2005. – 943 с. 
 

При подготовке к первому вопросу практического занятия следует об-

ратить внимание на то, что древнейшее население Европы появилось в эпо-

ху древнего каменного века (палеолита). В период ледникового периода в 

Европе был распространен вид человека, который принято называть неан-

дертальским человеком (неандертальцем), и который уже относился к Ho-

mo Sapiens – Человеку Разумному. Согласно последним научным данным, 

представители нового вида человека – кроманьонцы, относившиеся к Homo 

Sapiens Sapiens, – появились в Европе примерно 45 тыс. лет назад. Пример-

но 5 тыс. лет неандертальцы и кроманьонцы обитали на одной территории, 

но около 40 тыс. лет назад неандертальцы исчезли. Тем не менее в геноме 

современных людей ученые находят ДНК неандертальцев, что указывает 

на неоднократное скрещивание представителей двух видов человека.  

Рассматривая второй вопрос практического занятия, важно уяснить 

что неолитической революцией называют переход от охоты и собиратель-

ства к земледелию и скотоводству,  произошедший в период нового камен-

ного века (неолита), который в разных регионах Европы датируется с VII 

по II тысячелетия до н. э. Постепенно кочевой образ жизни сменяется осед-

лым, появляются первые поселения. Систематическое производство зерно-

вых культур и  животноводство способствовали росту численности населе-

ния, что позволяло осваивать новые территории европейского континента. 

В процессе изучения материалов третьего вопроса практического за-

нятия учтите, что в III тысячелетии до н. э. происходят важные изменения в 
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этнокультурной карте древней Европы. В этот период новые племена, из-

вестные как индоевропейцы, расселяются по территории Европы. Совре-

менные ученые высказывают различные гипотезы о прародине этих пле-

мен. Доиндоевропейское население сохранялось на протяжении длительно-

го времени в ряде труднодоступных регионов Европы. Из народов, 

населяющих современную Европу, ученые выделяют басков (этнос, насе-

ляющий склоны Пиренеев в современных Испании и Франции), этнически 

и лингвистически отличных от прочих европейцев. Современные народы, 

населяющие Европу, относятся в основном к двум крупным языковым се-

мьям. Первая – индоевропейская (германская, романская, кельтская, сла-

вянская, балтская языковые группы). Вторая, урало-самодийская языковая 

семья, в Европе представлена в основном финно-угорской группой, к кото-

рой относятся финны, эстонцы, венгры, саамы и т. д. 
 

 

ТЕМА 2. ЕВРОПА В АНТИЧНУЮ ЭПОХУ 

 

Занятие 2. Древняя Греция и Римская империя в античную эпоху 
 

План 

1. Античная Греция. 

2. Римская Европа. «Римский мир» Европы.  

3. Племенной мир Европы. 
 

Литература 
 

Основная 
 

1. Поляк, Г. Б. Всемирная история : [электронный ресурс] : учебник / Г. Б. Поляк. – 

М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 887 с.  

2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-

стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с. 
 

Дополнительная 
 

1 . История Европы с древнейших времен до наших дней. Том I. Древняя Европа / 

Под ред. Е. С. Голубцова. – М. : Наука, 1988. – 704 с. 

2 . Дэвис, Н. История Европы / Н. Дэвис ; пер. с англ. Т. Б. Менской. – М. : АСТ, 

2005. – 943 с. 
 

Рассматривая первый вопрос практического занятия, учтите, что Гре-

ция в древности не была объединена под властью одного государства. 

Наибольшую роль в ее истории играли Афины и Спарта, а также ряд дру-

гих, менее значительных городов-государств. Власть в городах-

государствах, в отличие от древневосточных монархий, полностью или ча-

стично была выборной, важную роль играло народное собрание (собрание 

граждан). Классический период в истории Древней Греции – время 

наивысшего расцвета древнегреческого общества и культуры, в которую 
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уходят своими корнями европейские демократия, философия, архитектура 

и искусство, пришелся на V–IV вв. до н. э. Самым влиятельным политиче-

ским и культурным центром после победы в греко-персидских войнах ста-

ли Афины, чья политическая система имела определенные демократиче-

ские черты. В управлении государством могли принимать участие все 

взрослые мужчины, имевшие права гражданства. От участия отстранялись 

женщины, чужеземцы и рабы. Своеобразным антиподом и вторым по зна-

чению центром Древней Греции была монархическая Спарта, выступавшая 

противником Афин в борьбе за политическое доминирование в регионе.  

В истории Древнего мира именно греческая культура достигла высо-

кого уровня развития и оказала мощное влияние на страны, подчиненные 

Александром Македонским (эллинизм), а также на Римское государство, 

которое, в свою очередь, распространило свою культуру по Западной и 

Центральной Европе. 

При подготовке ко второму вопросу занятия следует обратить внима-

ние на то, что история Римского государства охватывает период более чем 

в тысячу лет. Римская история делится на три основных периода – царский 

(середина VIII в. до н. э. – 510 г. до н. э.), республиканский (510–30 гг. до н. э.) 

и императорский (30 г. до н. э. – 476 г. н. э.). Пика своего могущества 

Древний Рим достиг во II в. н. э., когда под властью его императоров ока-

зались народы Северной Африки, Средиземноморья, Ближнего Востока и 

Европы,  вошедшие в состав Римской империи. Экономической основой 

существования Римского государства в период его расцвета служила хоро-

шо организованная система рабского труда. Древний Рим создал культур-

ную почву для европейской цивилизации, оказав определяющее влияние на 

средневековую и последующую историю, оставив Европе римское право, 

представления об устройстве государства,  армии и общества, архитектуру 

и обширное культурное наследие. Христианство как религия также зароди-

лось на территории Римской империи. Официальным языком древнерим-

ского государства был латинский, оказавший огромное влияние на боль-

шинство европейских языков посредством своего алфавита и обширных 

пластов различной лексики. Народы, входившие в Римскую империю, вос-

приняли латынь в упрощенной форме, на основе которой сформировалась 

группа современных романских языков (французский, испанский, итальян-

ский и др.)  

Готовясь к третьему вопросу, выделите основные группы индоевро-

пейских племен,  населявших территорию Европы в древности – это раз-

личные кельтские и германские племена. Из современных европейских 

народов потомками кельтов являются ирландцы, шотландцы, валлийцы и 

бретонцы. Несмотря на технологические и культурные достижения междо-

усобные войны, ослаблявшие кельтов, способствовали завоеванию их зе-

мель Древним Римом и племенами германцев, занявших к I в. н. э. обшир-
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ную территорию между Рейном и Вислой от запада к востоку, Дунаем на 

юге и Балтийским и Северным морями на севере Европы. В основе обще-

ства у германцев лежал родоплеменной строй. При этом их характерной 

особенностью являлась воинственность и  повышенное внимание к войне,  

которая играла важную роль в религии и культуре древних германцев. 

Германские племена преимущественно не входили в состав Римской импе-

рии, но испытали ее влияние. 

 

 

ТЕМА 3. СТРАНЫ ЕВРОПЫ В ЭПОХУ СРЕДНЕВЕКОВЬЯ 

 

Занятие 3. Раннее Средневековье 
 

План 

1. Великое переселение народов. Образование варварских королевств. 

Зарождение феодальных отношений. 

2. Арабские завоевания в Европе. Начало реконкисты. Империя Карла 

Великого.  

3. Образование государств на территории Северной, Центральной,  

Южной и Восточной Европы. 

 

Литература 
 

Основная 
 

1 Поляк, Г. Б. Всемирная история : [электронный ресурс] : учебник / Г. Б. Поляк. – 

М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 887 с.  

2 Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-

стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с. 
 

 

Дополнительная 
 

1. Дэвис, Н. История Европы / Н. Дэвис ; пер. с англ. Т. Б. Менской. – М. : АСТ, 

2005. – 943 с. 

2. Колесник, В. И. История западноевропейского Средневековья / В. И. Колесник. – 

Ростов-на-Дону : Феникс, 2012. – 512 с. 

3. Хэгерманн, Д. Карл Великий / Д. Хэгерманн. – М. : АСТ, 2003. – 684 с. 

 

При подготовке к первому вопросу практического занятия следует об-

ратить внимание на то, что Великим переселением народов называют эпоху 

массовых миграций племен на территории Европы в период  IV–VII вв., 

пик которых пришелся на 375–476 гг. При многообразии миграционных 

маршрутов общим направлением завоевательных походов было перемеще-

ние варварских племен с северо-востока Европы, от Балтийского моря, на 

юго-запад, на Пиренейский полуостров. Подавляющее большинство участ-

вовавших в Великом переселении племен (в первую очередь, германских) 

стремились захватить земли Римской империи. К V в. западная часть импе-
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рии пала под ударами германских племен, и на ее территории появились 

варварские королевства франков, лангобардов, бургундов, остготов и вест-

готов. 

Рассматривая второй вопрос практического занятия, важно уяснить, 

что именно германское племя франков создало наиболее крупное и могу-

щественное варварское королевство на территории Западной Европы. 

Вождь франков Хлодвиг традиционно считается родоначальником всех 

французских королевских династий. Одним из первых приняв христиан-

ство (около 500 г.), Хлодвиг обеспечил себе исключительное положение в 

ряду прочих варварских вождей. Именно в государстве франков возникает 

основа феодального общества Средневековья. Этому способствуют превра-

щение земледелия в основной сектор экономики и острая потребность в си-

стеме комплектования боеспособной армии. Основной источник доходов – 

земля – сосредоточивается в руках сословия профессиональных воинов,  

получавших свои наделы от короля. 

Обратите внимание,  что  к началу VIII в. Западная Европа оказывает-

ся под угрозой арабского завоевания. В 711 г. арабы начинают завоевание 

Пиренейского полуострова, а к 720 г. вторгаются в пределы королевства 

франков. В 732 г. арабы потерпели поражение от тяжелой франкской кава-

лерии в битве при Пуатье, и их продвижение в Европу было остановлено. 

Борьба с арабами способствовала усилению франкского королевства и раз-

витию феодального строя на основе предоставления земельных  владений-

бенифициев за военную службу.  

Своего пика франкское государство достигло в правление Карла Вели-

кого (768–814 гг.). В его правление государство франков охватило почти 

весь христианский Запад,  за исключением Британских островов,  Пиреней-

ского полуострова и части Италии. Именно он через несколько веков после 

распада Римской империи смог возродить титул императора и восстано-

вить саму идею существования империи на территории Западной Европы. 

Знаком окончательного утверждения власти Карла Великого стало приня-

тие им императорского титула в 800 г., что символизировало формальное 

восстановление Империи на Западе. В правление Карла Великого продол-

жает развитие система раздачи земельных владений за военную службу, 

формируется многоуровневая феодальная система с иерархичной группой 

знати, преимущественно занимающейся военным делом и обеспечивающей 

свои нужды массой зависимого крестьянства. Также усиливает свои пози-

ции католическая церковь, ставшая одним из самых могущественных соци-

альных институтов.  

В процессе изучения материалов третьего вопроса учтите, что боль-

шинство государств, появившихся в Западной Европе в период раннего 

Средневековья, возникли после распада империи Карла Великого. В первую 

очередь, это королевство Франция. К 1000 г.,  к постепенному завершению 
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эпохи викингов, происходит формирование государств на территории 

Скандинавского полуострова – королевств Дания, Норвегия и Швеция, в 

одно государство объединяются англосаксонские королевства в Англии. На 

Востоке Европы формируются такие славянские государства, как Польша 

или Русь. Однако ряду регионов Европы (в первую очередь, Германии и 

Италии) в силу разных причин не удалось достигнуть относительного по-

литического единства, поэтому весь период Средневековья они будут оста-

ваться  лишь географическими понятиями, не будучи государствами в пол-

ном смысле слова и представляя собой конгломерат разрозненных фео-

дальных владений, княжеств и королевств. 

 

 

Занятие 4. Классическое Средневековье 
 

План 

1. Крестовые походы и их последствия для стран Европы.  

2. Появление первых парламентов в Европе. 

3. Столетняя война и ее последствия для Европы. 

4. Завершение Реконкисты и ее последствия. 

 

Литература 
 

Основная 
 

1. Поляк, Г. Б. Всемирная история : [электронный ресурс] : учебник / Г. Б. Поляк. – 

М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 887 с.  

2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-

стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с. 
 

 

Дополнительная 
 

1. Дэвис, Н. История Европы / Н. Дэвис ; пер. с англ. Т. Б. Менской. – М. : АСТ, 

2005. – 943 с. 

2. Колесник, В. И. История западноевропейского Средневековья / В. И. Колесник. – 

Ростов-на-Дону : Феникс, 2012. – 512 с. 

3. Харитонович, Д. Э. История крестовых походов / Д. Э. Харитонович. – М. : 

Астрель, 2010. – 368 с. 

 
Готовясь к первому вопросу практического занятия, обратите внима-

ние на то, что под термином «Крестовые походы» понимают серию санк-

ционированных католической церковью военных походов в целях защиты 

христианских ценностей от иноверцев и еретиков, а также для насаждения 

христианства среди язычников. Наиболее известны крестовые походы на 

Ближний Восток, но они также предпринимались и в самой Европе – на 

территории Прибалтики, южной Франции и  в ряде других регионов. 
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Обратите внимание,  что активная фаза крестовых походов на Ближ-

ний Восток пришлась на период с 1096 по 1291 гг. Целью первых кресто-

вых походов был захват Палестины, что объяснялось в первую очередь 

стремлением вернуть контроль над главной святыней христианского мира – 

Гробом Господним в Иерусалиме. При этом важно учитывать и экономиче-

ские предпосылки крестовых походов, такие как перекрытие торговых 

маршрутов из Азии в Европу в результате завоеваний турок-сельджуков и 

наличие в Европе большого количества безземельных рыцарей, нарушав-

ших внутреннюю стабильность западноевропейского общества. К 1100 г., 

по итогам успешного завершения Первого крестового похода, в Палестине 

сформировался ряд христианских государств, завоеванных мусульманами к 

концу 1280 гг. Крестоносное движение в Европе, как и взаимодействие с 

мусульманской культурой, сказалось практически на всех сторонах жизни 

средневековой Европы – военной, экономической, социально-полити-

ческой и культурной.  

В процессе подготовки к второму вопросу необходимо учесть, что в 

период Средних веков в ряде европейских стран начинают складываться 

сословно-представительные монархии, начало которым положили англий-

ский Парламент, Генеральные штаты во Франции и Кортесы в Испании. 

Это означало, что короли опирались теперь не только на своих прямых вас-

салов, но на всех подданных, интересы которых представляли делегаты от 

трех сословий. Роль этих представительных учреждений была совещатель-

ной, но для обложения населения налогами правителям требовалось согла-

сие своих сословно-представительных органов – Парламента, Генеральных 

штатов и т. д.     

В процессе изучения материалов третьего вопроса обратите внимание,  

что Столетняя война (1337–1453) стала следствием династического кон-

фликта правящих королевских домов Англии и Франции, родственных 

друг другу. Английские короли считали своей собственностью западно-

французские земли, в первую очередь Аквитанию, в то время как француз-

ские монархи полагали, что все континентальные территории Франции 

должны входить в их королевство. Яблоком раздора также служили бога-

тые торговые города во Фландрии, экономически тесно связанные с Англи-

ей. Итогом длительного военного противостояния стало возвращение 

Францией практически всех английских владений на ее территории. Обе 

стороны понесли большие материальные и людские потери. Также  про-

изошло колоссальное разорение французских земель, на которых проходи-

ли боевые действия. Несмотря на это, война объективно способствовала 

преодолению феодальной раздробленности и формированию единого 

французского королевства. 

Рассматривая четвертый вопрос практического занятия, важно уяс-

нить, что процесс вытеснения арабов с Пиренейского полуострова (Рекон-
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киста) начался после завоевания большей части Пиренейского полуострова 

арабами в первой половине VIII в. В процессе борьбы на освобожденных от 

арабов территориях возникло несколько христианских государств, круп-

нейшими из которых стали королевства Кастилия и Арагон. Феодальные 

конфликты заставляли пиренейских христианских правителей бороться 

друг с другом, что затрудняло и  затягивало борьбу с мусульманами на юге 

полуострова. Обратите внимание на то, что несмотря на периодические 

войны христианские и исламские государства находились в тесном куль-

турном взаимодействии. От мусульман европейцы позаимствовали много 

научных знаний в области медицины и астрономии.  Реконкиста заверши-

лась в 1492 г., когда Фердинанд II Арагонский и Изабелла I Кастильская, 

объединившие большую часть Испании под своей властью, захватили по-

следнее арабское государство на Пиренейском полуострове – Гранадский 

эмират.  

 

 

Занятие 5. Позднее Средневековье 
  

План 

1. Великие географические открытия и первые колониальные империи.  

2. Реформация в Европе и ее последствия. Контрреформация. 

3. Османские завоевания в Европе. 

 

Литература 
 

Основная 
 

1. Поляк, Г. Б. Всемирная история : [электронный ресурс] : учебник / Г. Б. Поляк. – 

М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 887 с.  

2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-

стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с. 
 

 

Дополнительная 
 

1. Дэвис, Н. История Европы / Н. Дэвис ; пер. с англ. Т. Б. Менской. – М. : АСТ, 

2005. – 943 с. 

2. Колесник, В. И. История западноевропейского Средневековья / В. И. Колесник. – 

Ростов-на-Дону : Феникс, 2012. – 512 с. 

3. Бадак, А. Н. Эпоха Реформации. Европа / А. Н. Бадак, И. Е. Войнич. – Минск : 

Харвест, 2002. – 624 с. 

 
Рассматривая первый вопрос практического занятия, обратите внима-

ние, что Великие географические открытия – период в истории человече-

ства, начавшийся в XV в., в ходе которого европейцы открывали новые 

земли и морские маршруты в Африку, Америку, Азию и Океанию в поис-
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ках товаров, пользовавшихся большим спросом в Европе. Под термином 

«великие географические открытия» понимают первопроходческие мор-

ские походы португальских и испанских путешественников в поисках аль-

тернативных торговых путей в Азию за золотом, серебром и пряностями. 

Успехам этих плаваний способствовали достижения португальских моряков в 

искусстве навигации в открытом море. В результате  именно португальцы 

первыми достигли Индии морским путем.  В свою очередь  испанская экспе-

диция во главе с Христофором Колумбом достигла Америки, вследствие чего 

началось завоевание индейских государств Центральной и Южной Америки 

испанскими авантюристами,  конкистадорами. Европейская заокеанская экс-

пансия привела к встрече ранее изолированных друг от друга цивилизаций. 

Таким образом, в XV в. Испания создала первую колониальную империю. 

Великие географические открытия привели к появлению в Европе множества 

новых сельскохозяйственных культур: картофеля, кукурузы, томатов, начался 

широкий импорт различных пряностей. Американские золото и серебро рас-

пространились в Западной Европе, вызвав «революцию цен». 

Готовясь ко второму вопросу, перечислите основные причины Рефор-

мации – массового религиозного и общественно-политического движения в 

Западной и Центральной Европе XVI – начала XVII в., направленного на 

реформирование католического христианства. Началом Реформации при-

нято считать оглашение «95 тезисов» богослова Мартина Лютера, в кото-

рых он выступал против существующих злоупотреблений Католической 

церкви. Вскоре единый католический мир, который объединял все народы 

Западной Европы под духовным руководством Папы Римского, прекратил 

существование. Страны преимущественно Северной и Северо-Западной 

Европы, поддержавшие Реформацию, стали протестантскими. В них нача-

лась смена прежних феодальных экономических отношений на новые – ка-

питалистические, что сказалось на их дальнейшей роли в политической и 

экономической жизни Европы. Реформация вызвала ответную политику со 

стороны Католической церкви, которая получила название Контрреформа-

ции. В итоге католическими странами остались Франция, Италия, Испания, 

юг Германии, Польша, Ирландия и др. Противостояние привело к религи-

озным войнам в Европе, апогеем которых стала Тридцатилетняя война 

1618–1648 гг. Завершением Реформации считают подписание Вестфальско-

го мира в 1648 г., по итогам которого религиозный фактор перестал играть 

ключевую роль в европейской политике. 

В процессе изучения материалов третьего вопроса обратите внимание 

на то, что к периоду позднего Средневековья Византийская империя,  неко-

гда восточная часть Римской империи, находилась в упадке и не могла ока-

зывать эффективного сопротивления завоевателям, туркам-османам, кото-

рые захватили малоазиатские владения Византии и в середине XIV в. нача-

ли экспансию на территорию Европы.  Постепенно под власть османов 
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попадают страны и области Балканского полуострова и Центральной Евро-

пы. В первой половине XV в. османский натиск на территорию Византии 

завершился захватом Константинополя в 1453 г., который был переимено-

ван в Истанбул (Стамбул) и стал столицей Османской империи. Она зани-

мала территорию  Малой Азии, почти весь Балканский полуостров, часть 

Центральной и Восточной Европы. В итоге Черное море превратилось во 

внутреннее море Османской империи. В регионе Средиземного моря по-

явилась новая могущественная держава,  расширявшая свои владения и 

угрожавшая христианской Европе. Борьба Османской империи и европей-

ских государств с переменным успехом будет продолжаться на протяжении 

XVI–XVII вв. Лишь под стенами Вены в 1683 г. натиск турок в Европу был 

окончательно остановлен. Началось постепенное вытеснение их с террито-

рии Центральной Европы. 

 

 

ТЕМА 4. СТРАНЫ ЕВРОПЫ В НОВОЕ ВРЕМЯ 

 

Занятие 6. Буржуазные революции в Европе 
 

План 

1. Нидерландская буржуазная революция. 

2. Английская буржуазная революция 

3. Великая французская революция.  

 

Литература 
 

Основная 
 

1. Поляк, Г. Б. Всемирная история : [электронный ресурс] : учебник / Г. Б. Поляк. – 

М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 887 с.  

2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-

стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с. 
 

 

Дополнительная 
 

1. Дэвис, Н. История Европы / Н. Дэвис ; пер. с англ. Т. Б. Менской. – М. : АСТ, 

2005. – 943 с. 

2. Толпыго, К. А. История Великой французской революции 1789 г. / К. А. Тол-

пыго. – М. : Фолио, 2011. – 480 с. 

3. Шатохина, Г. А. История Нидерландов / Г. А. Шатохина. – М. : Дрофа, 2007. – 512 с. 

 

В процессе подготовки к первому вопросу практического занятия об-

ратите внимание на то, что самой густонаселенной областью Европы в се-

редине XVI в. были Нидерланды («низовые земли») – территория, распола-

гавшаяся в нижнем течении рек Шельды, Маас и Рейна и находившаяся 

под властью испанских Габсбургов. В Нидерландах, раньше чем в других 

европейских странах, произошел переход от цехового ремесла к мануфак-
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турному производству,  что превратило их в одно из самых богатых и пере-

довых государств Европы. Нидерланды вели активную морскую торговлю 

с европейскими странами. Великие географические открытия еще больше 

оживили морскую торговлю. Порты Антверпен и Амстердам стали миро-

выми торговыми и финансовыми центрами. 

Однако нахождение под властью испанских Габсбургов негативно ска-

зывалось на Нидерландах. Сказывались огромные взимавшиеся налоги,  

а также попытки испанских властей бороться с распространявшимся в Ни-

дерландах протестантизмом (его направлением под названием кальвинизм) 

путем учреждения инквизиции и преследования протестантов. В результате 

в 1556 г. началось народное восстание против власти испанского короля и 

Католической церкви. В течение долгого времени попытки испанских вла-

стей подавить восстание жестокими методами не привели к успеху – на се-

вере страны в 1579 г. семь нидерландских провинций заключили в городе 

Утрехте союз для борьбы с Испанией. Впоследствии из этой унии возникло 

новое государство – Республика Соединенных Провинций,  или Голландия 

(по названию самой большой из провинций.) Испании удалось удержать 

под своей властью только Южные Нидерланды, где были сильны позиции 

феодального дворянства,  опасавшегося усиления крестьян и буржуазии.  

В результате революции феодальные порядки в Голландии были уни-

чтожены. Таким образом, главенствующее положение в обществе перешло 

от владельцев землей к представителям буржуазии. Первая на территории 

Европы буржуазная революция расчистила путь для развития в стране ка-

питализма – создания развитой промышленности, международной торговли 

и банковского дела. К началу XVII в. торговый флот Голландии стал самым 

большим в Европе, который позволил голландской Ост-Индской торговой 

компании создать фактории на территории современной Индонезии и фак-

тически монополизировать торговлю с Китаем и Японией. 

Рассматривая второй вопрос практического занятия, важно уяснить,  

что к началу XVII в. политический, экономический и культурный облик ан-

глийского общества определяли два хозяйственных уклада – новый, капи-

талистический,  и старый, феодальный. В Англии быстро развивались ма-

нуфактурные производства, наравне с великими географическими откры-

тиями способствовавшие превращению Англии в центр мировой торговли. 

Характерной чертой Англии XVII в. было сочетание абсолютной королев-

ской власти с наличием парламента,  без одобрения которого короли не могли 

проводить налоговую политику. Нарастание противоречий между королем и 

феодальным дворянством, с одной стороны, и парламентом, в котором была 

заметно представлена буржуазия, с другой, стали следствием экономического 

развития страны, которому препятствовали прежние феодальные порядки. 

В январе 1642 г. произошел окончательный разрыв между королем Кар-

лом I и парламентом, что привело к гражданской войне в Англии, завершив-
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шейся в 1646 г. победой сторонников парламента. Таким образом, английская 

буржуазная революция победила. В 1649 г., после казни Карла I, монархия в 

Англии была уничтожена. Власть перешла в руки Государственного совета во 

главе с выдающимся деятелем английской революции Оливером Кромвелем.  

В стране были проведены реформы, направленные на упрощение ведения тор-

говли, развитие промышленного производства и морской торговли. Преобра-

зования отражали интересы нового правящего класса – буржуазии. 

Только после смерти О. Кромвеля в Англии стала возможна реставра-

ция монархии,  произошедшая в 1660 г. Тем не менее, новый король, Карл II, 

подтвердил все основные привилегии буржуазии, завоеванные в ходе граж-

данской войны и буржуазной революции в Англии. 

Рассматривая третий вопрос занятия, обратите внимание на экономиче-

ские и политические причины Великой французской революции, произошед-

шей в 1789 г. Подчеркнем, что господствовавший во Франции феодальный 

строй, так называемый «старый порядок», сдерживал развитие не только 

сельского хозяйства, но и промышленности и торговли. Нищета основной 

массы населения, крестьян, вызванная налогами и податями землевладельцам, 

не позволяла им покупать промышленные товары,  что сужало внутренний 

рынок страны. В свою очередь, это препятствовало дальнейшему развитию 

промышленности страны и росту капиталистического  производства. 

Во Франции сохранялось средневековое деление общества на сосло-

вия, максимально выгодное только для узкой группы аристократии и духо-

венства, но ущемлявшее другие группы населения, в первую очередь кре-

стьян и буржуазию. Свою роль в нарастающем политическом кризисе сыг-

рала личная непопулярность правящей королевской семьи, Людовика XVI 

и его жены Марии-Антуанетты, вызванная неспособностью монархии 

справиться с дефицитом бюджета и крупным внешним долгом, а также ча-

стыми вспышками голода в стране. 

Необходимо обратить особое внимание на то,  что в этих условиях ко-

ролевская власть пошла на созыв в мае 1789 г. Генеральных штатов, со-

словно-представительского органа,  не собиравшегося с 1614 г. 17 июня 

депутаты от третьего сословия (крестьян и буржуазии),  не согласившись с 

недемократическим порядком голосования, объявили себя представителя-

ми всего народа – Национальным собранием, решения которого не мог от-

менить даже монарх. Национальное собрание выразило готовность покон-

чить с абсолютизмом. Вскоре,  уже называясь Учредительным собранием, 

депутаты приняли декреты, отменявшие феодальные права дворянства,  

а также документ под названием «Декларация прав человека и граждани-

на», закреплявший свободу приобретения частной собственности и ведения 

предпринимательства,  а также верховенство народовластия в стране. Та-

ким образом, Французская буржуазная революция 1789 г. заложила основы 

гражданского и экономического устройства современной Европы. 
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В период с 1789 по 1794 гг. революция во Франции прошла через не-

сколько этапов, в ходе которых страна стала республикой, пережила казнь 

бывшего короля, якобинскую диктатуру и термидорианский переворот, ко-

торый являлся завершением революционных событий. 

 

 

Занятие 7. Завершение процесса формирования  

национальных государств в Европе 
 

План 

1. Национально-освободительное движение в Европе первой половины 

XIX в.: обретение независимости Греции и Бельгии. 

2. Завершение процесса формирования национальных государств: объ-

единение Германии и Италии.  

 

Литература 
 

Основная 
 

1. Поляк, Г. Б. Всемирная история : [электронный ресурс] : учебник / Г. Б. Поляк. – 

М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 887 с.  

2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-

стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с. 
 

 

Дополнительная 
 

1. Дэвис, Н. История Европы / Н. Дэвис ; пер. с англ. Т. Б. Менской. – М. : АСТ, 

2005. – 943 с. 

2. Брис, К. История Италии / К. Брис. – М. : Евразия, 2008. – 640 с. 

3. Патрушев, А. Германская история. Через тернии двух тысячелетий / А. Патру-

шев. – М. : Издательский дом Международного университета в Москве, 2007. – 704 с. 

 
Готовясь к первому вопросу практического занятия, перечислите ха-

рактерные черты такого явления, как национально-освободительное дви-

жение, предпосылки его развития и особенности развития. В истории Ев-

ропы именно на первую половину XIX в. пришелся пик национально-

освободительной борьбы различных европейских народов. Первые десяти-

летия XIX в. отмечены рядом революционных выступлений и восстаний в 

Западной Европе и на Балканах. Обратите внимание, что эти выступления 

(национально-освободительная революция в Греции, восстания в Польше и 

Бельгии) не носили стихийного характера, они были задуманы и подготов-

лены тайными обществами, состоявшими из буржуазии, интеллигенции, 

либеральных дворян и военных.  

В конце XVIII – начале XIX в. долгая борьба греческого народа за 

освобождение от турецкого владычества приобрела широкий размах и ка-
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чественно новое содержание. К этому времени в экономике Греции, в ее 

общественной жизни произошли существенные перемены, связанные с 

развитием капитализма в Западной и Центральной Европе. Последние 

десятилетия XVIII в. и первые десятилетия XIX в. вошли в историю гре-

ческой культуры как эпоха Просвещения. Основывались новые учебные 

заведения, значительно расширилось книгопечатание на греческом язы-

ке, появились крупные ученые и мыслители. Деятельность их, как прави-

ло, развертывалась вне пределов Греции – в России, Австрии, Франции, 

где обосновалось много греков. Именно зарубежные общины стали базой 

греческого национально-освободительного движения, возникшего в кон-

це XVIII в. под непосредственным воздействием Французской буржуаз-

ной революции. В результате в 1821 г. в Греции началось антитурецкое 

восстание, завершившиеся (благодаря поддержке России, в том числе и  

в русско-турецкой войне 1828–1829 гг.) достижением независимости от 

Турции в 1830 г.  

В ходе событий Французской революции и последовавших за ней 

войн,  в 1792 г. территории современной Бельгии вошли в состав Франции,  

под властью которой они оставалась до 1815 г. С 1815 по 1830 г. по реше-

нию Венского конгресса Бельгия входила в состав королевства Объединен-

ные Нидерланды. Однако значительная часть населения Бельгии была недо-

вольна насильственным объединением с Нидерландами (прежде всего про-

тив выступало франкоязычное население страны и католическое 

духовенство, опасавшиеся усиления роли нидерландского языка в обще-

ственной жизни государства и возрастания влияния протестантской конфес-

сии). Накопившееся недовольство привело к в вооруженному выступлению.  

В ходе восстания в августе и сентябре 1830 г. фламандская и валлонская ча-

сти  с католическим населением отделились от Нидерландов и образовали 

Бельгийское королевство. Таким образом, Бельгия получила независимость. 

Рассматривая второй вопрос занятия, обратите внимание на экономи-

ческие и политические причины, препятствовавшие более раннему объеди-

нению Германии и Италии. В 1830-е гг. в Германии началась индустриали-

зация, породившая бурный экономический рост и обострившая конфликт 

интересов буржуазии с феодальным устройством общества. Буржуазия 

нуждалась в единых рынках сбыта, ей мешали старые феодальные границы 

немецких земель и сословная структура общества. Кроме того, развитие 

парламентаризма и общественной мысли в европейских странах привели к 

пониманию приоритета интересов нации над монархо-династическими по-

рядками. В 1834 г. образовался Германский таможенный союз, куда вошли 

двенадцать германских государств. Союз экономически объединял практиче-

ски все крупные германские государства за исключением Австрии, устраняя 

таможенные барьеры между членами союза и накладывая повышенный еди-

ный тариф на товары из других стран. Но несмотря на попытки объединения 
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страны,  предпринимавшиеся в ходе революционных событий  1848–1849 гг., 

объединение Германии произошло только в 1871 г.  Тогда борьба двух воз-

можных центров объединения – Австрии и Пруссии – завершилась победой 

последней (разгром Австрии в 1866 г.), сопровождавшейся поддержкой со 

стороны России и противодействием Франции, которая была разгромлена в 

результате франко-прусской войны 1870–1871 гг. 

Со времен Средневековья Италия в первой половине XIX в. сохранила 

политическую раздробленность. Наряду с этим остававшиеся феодальные 

пережитки тормозили развитие капитализма, что вызывало общее недо-

вольство как буржуазии, так и народных масс. Возникшее в начале XIX в. 

движение за национальную независимость и объединение Италии получило 

название «Рисорджименто» (возрождение, обновление). Решить задачу 

объединения Италии путем национально-освободительной войны с участи-

ем широких народных масс призывали Джузеппе Мадзини (1805–1872), 

основатель «Молодой Италии», и Джузеппе Гарибальди (1807–1882), став-

ший впоследствии национальным героем Италии. Революционные события 

1848–1849 гг., охватившие Италию, не привели к освобождению страны от 

австрийского гнета и политическому объединению мелких государств в 

единое централизованное государство.   

Несмотря на это движение Рисорджименто продолжилось. Оно подго-

товило почву для объединения страны. В 1860 г. итальянские добровольцы 

под предводительством Дж. Гарибальди вновь начали вооруженную борь-

бу, завершившуюся в 1861 г. провозглашением Итальянского королевства, 

куда вошли Сардиния, Ломбардия, Тоскана и другие области Италии. 

Между тем Австрия, потерпевшая поражение в войне с Пруссией в 1866 г., 

вынуждена была отказаться от Венецианской области. Падение Второй им-

перии во Франции в 1870 г. облегчило полное объединение Италии. Ита-

льянское правительство двинуло войска против Папской области и заняло 

Рим, в 1871 г. ставший столицей независимого Итальянского королевства. 

Тем самым процесс образования национальных государств в раздроблен-

ных странах Европы был завершен. 

 

 

Занятие 8. Завершение процесса создания колониальных империй,  

завершение раздела мира 
 

План 

1. Становление Британской колониальной империи. 

2. Французская колониальная империя. 

3. Колониальные владения Бельгии,  Германии, Нидерландов в Азии,  

Африке и Южной Америке. 
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Литература 
 

Основная 
  

1. Поляк, Г. Б. Всемирная история : [электронный ресурс] : учебник / Г. Б. Поляк. – 

М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 887 с.  

2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-

стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с. 
 

Дополнительная 
 

1. Дэвис, Н. История Европы / Н. Дэвис ; пер. с англ. Т. Б. Менской. – М. : АСТ, 

2005. – 943 с. 

2. Дэниел, К. Англия. История страны / К. Дэниел. – М. : Эксмо, 2008. – 480 с.  

3. Коул, Р. Франция. История страны / Р. Коул. – М. : Эксмо, 2009. – 320 с. 

 

В процессе изучения материалов первого вопроса практического заня-

тия важно обратить внимание на то, что Англия в период Нового времени 

создает одну из величайших колониальных империй мира. С начала XVI в. 

она участвует в освоении Нового Света, где продолжается борьба с католи-

ческой Испанией, обладавшей огромными колониальными владениями в 

Северной, Центральной и Южной Америке. В борьбе против Испании 

крупную роль сыграли английские пираты, которых поддерживало и субси-

дировало правительство. «Королевские пираты» – Фрэнсис Дрейк, Уолтер 

Рейли, Джон Хокинс и многие другие – нанесли ощутимые удары по морс-

кому могуществу Испании.  

В 1600 г. в Англии была создана торговая Ост-Индская компания,  

с 1609 г. получившая  монопольное право торговли в Индийском и Тихом 

океанах. К последнему десятилетию XVI в. относится начало проникновения 

англичан в Африку. На западном ее побережье (в Гамбии) были созданы 

первые английские опорные фактории для торговли африканскими рабами. 

В первой половине XVII в. англичане захватили ряд островов в Карибском 

бассейне (Бермуды, Барбадос, Антигуа и др.) и территорию в Центральной 

Америке, впоследствии получившую название Британский Гондурас.  

Таким образом, Англия обеспечила себе контроль над стратегически 

важными территориями, которые лежали на путях в испанские владения в 

Америке. Позднее,  в XVIII в. развернулась борьба между Англией и Фран-

цией за сферы влияния в различных регионах Земли,  например в Канаде и 

в Индии. К концу XVIII в. английская Ост-Индская компания в результате 

ряда войн установила свое господство над значительной частью Индии,   

а часть территории страны оказалась под прямым английским колониаль-

ным управлением. Во второй половине XVIII в. Англия в борьбе с Франци-

ей утвердила свое первенство в области колониальных захватов в Азии и 

Африке, которые продолжались вплоть до XX в. 

Готовясь ко второму вопросу практического занятия, учтите, что ак-

тивное формирование французской колониальной империи начинается в 
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XVII в. К середине XVII в. возникла колония Новая Франция, расположен-

ная на реке Святого Лаврентия. С самого начала французской колонизации 

Северной Америки происходили столкновения между французами и англи-

чанами. С 30-х гг. XVII в. Франция приступила к колониальным захватам в 

Вест-Индии. Французскими колониями стали Гваделупа, Мартиника, Тоба-

го, западная часть острова Гаити (Сан-Доминго), ряд других островов. 

В Западной Африке французские торгово-колониальные компании 

(Сенегальская, Гвинейская и др.), создав несколько факторий-крепостей, 

активно включились в работорговлю. В Индийском океане французы в 

1638 г. овладели важным островом, получившим название Бурбон (Реюнь-

он) и предприняли первую (неудачную) попытку создать колонию на Мада-

гаскаре. В 1664 г. были учреждены французские Ост-Индская и Вест-

Индская компании. Во второй половине XVII в. французская Ост-Индская 

компания захватила ряд пунктов в Индии. В Вест-Индии французы начали 

упорную борьбу с англичанами за господство над этим районом. Борьба за 

мировую колониальную и торговую гегемонию послужила основной при-

чиной войн между Англией и Францией в XVIII в.   

В первой половине XVIII в. французская Ост-Индская компания осущес-

твила ряд колониальных захватов в Индии, но в 1760-х гг. французские вла-

дения в Индии были захвачены англичанами. В Северной Америке в резуль-

тате Семилетней войны к Англии перешли Французская Канада (Новая Фран-

ция) и обширные территории между Аппалачами и Миссисипи. Подчеркнем,  

что Французская революция XVIII в. послужила толчком освободительному 

движению в ряде французских колоний.  В ходе наполеоновских войн Фран-

ция потеряла подавляющую часть своих старых колониальных владений. 

Только в 1830 г. Франция вновь встала на путь колониальных захватов, начав 

покорение Северной Африки и проникновение в центральные районы афри-

канского континента. Позднее, в 1860-х гг., начался захват Индокитая,  позво-

ливший Франции укрепиться в Юго-Восточной Азии. 

Рассматривая третий вопрос, обратите внимание на то,  что именно 

Нидерланды (Голландия) стали создателями первой крупной колониальной 

империи после Испании и Португалии. В 1590–1593 гг. первые голландс-

кие экспедиции достигли берегов Западной Африки и Южной Америки. 

Тогда же началась колониальная экспансия Голландии в Индонезии.  

Исключительно важную роль в колониальных захватах играла голлан-

дская торгово-колониальная Ост-Индская компания, возникшая в 1602 г. 

Голландия смогла вытеснить  португальцев из Японии и захватить торгов-

лю с этой страной. В 1652 г. голландцы захватили опорные пункты в Юж-

ной Африке. Большое внимание уделяла Голландия и колонизации Нового 

Света. В 1621 г. голландцы основали в Северной Америке колонию Новые 

Нидерланды с городом Новый Амстердам. Он был построен на острове 

Манхэттен (теперь центральная часть Нью-Йорка). Первая половина XVII в. 
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стала периодом голландской колониальной гегемонии. Несмотря на войны 

с Англией,  в результате которых Голландия утратила колониальные вла-

дения в Северной Америке, ей удалось сохранить обширные колонии в 

Азии на протяжении всего Нового времени.  

Германия и Бельгия начали активную колониальную политику только в 

конце XIX в. В 1883 г. был образован германский протекторат Юго-Западная 

Африка,  находившийся на территории современной Намибии. Позднее под 

контроль Германии перешли территории современных Того, Камеруна, Ке-

нии. Параллельно шло немецкое проникновение на территорию Китая и в ре-

гион Океании. Германская колониальная империя просуществовала до конца 

Первой мировой войны, когда ее колонии были разделены между союзниками 

согласно Версальскому мирному договору. В 1885 г. началось бельгийское 

присутствие в Африке. Колониальные владения Бельгии в Центральной Аф-

рике получили совокупное название Бельгийского Конго.  

Колониальные владения таких малых европейских стран, как Бельгия, 

многократно превосходили по площади свою метрополию. Эксплуатация 

колониальных владений странами-метрополиями содействовала им в со-

вершении промышленных переворотов, развитию экономики и в целом по-

вышению жизненного уровня населения этих европейских стран.  
 

 

 

Занятие 9. Общественно-политическое развитие Европы  

XIX – начала XX вв. 
 

План 

1. Политические учения в Европе. 

2. Рабочее движение в европейских странах. 

3. Политические партии в Европе. 
 

Литература 
 

Основная 
 

1. Поляк, Г. Б. Всемирная история : [электронный ресурс] : учебник / Г. Б. Поляк. – 

М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 887 с.  

2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-

стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с. 
 

Дополнительная 
 

1. Дэвис, Н. История Европы / Н. Дэвис ; пер. с англ. Т. Б. Менской. – М. : АСТ, 

2005. – 943 с. 

2. Согрин, В. В. Либерализм Запада. XVII–XX вв. / В. В. Согрин. – М. : ИВИ РАН, 

1995. – 228 с. 

3. Маркс, К. Манифест Коммунистической партии / К. Маркс, Ф. Энгельс. – М. : 

Вагриус, 2007. – 70 с. 
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При изучении материалов первого вопроса практического занятия вы-

делите для себя тот факт, что многогранные изменения в странах Европы в 

XIX в. сказались на эволюции политических учений. Постепенно оформи-

лись три основных идейно-политических направления: консерватизм, ли-

берализм и марксизм. 

Консерватизм, появившийся как реакция на события Французской ре-

волюции, старался оградить общество от резких социальных и политиче-

ских изменений. Главными ценностями провозглашались традиция и опыт 

прошлых поколений, при этом обычно подразумевалось сохранение непри-

косновенной частной собственности и свободы предпринимательства. Сре-

ди представителей европейского консерватизма,  повлиявших на развитие 

данного учения, можно назвать английского политического деятеля Эд-

мунда Бёрка (1729–1797) и австрийского канцлера Клемента Меттерниха 

(1773–1859). 

Либерализм, отражая интересы промышленной буржуазии и других 

групп различных собственников, выступал против сохранения абсолютной 

монархии, в поддержку свободы личности и собственности гражданина. 

Характерными чертами либеральной политической программы были: уча-

стие народа в решении государственных дел,  всеобщее избирательное пра-

во, самостоятельность местных органов власти, распространение демокра-

тических свобод. Заметными теоретиками либерализма были: в Англии – 

Иеремия Бенстам (1748–1832), во Франции – Бенжамен Констан (1767–

1830). 

Основным оппонентом либерализма XIX в. стал марксизм, начало ко-

торому было положено в работе немецких мыслителей Карла Маркса 

(1818–1883) и Фридриха Энгельса (1820–1895) «Манифест коммунистиче-

ской партии». Придя к выводу, что история общества – это история борьбы 

классов,  они доказывали неизбежность смены капиталистического обще-

ства социалистическим, при этом отводя особую роль политической пар-

тии, защищающей интересы пролетариата. Согласно К. Марксу и Ф. Эн-

гельсу,  в дальнейшем социалистическое общество придет к созданию бес-

классового, гармоничного общественного порядка – коммунизма.  

Рассматривая второй вопрос занятия, обратите внимание,  что рабочее 

движение в Европе стало следствием завершения промышленного перево-

рота, произошедшего на протяжении XIX в. в большинстве европейских 

стран. Промышленные рабочие превратились в заметную общественную 

группу (в середине XIX в. в странах Западной Европы насчитывалось около 

20 млн наемных рабочих), ущемленную в своих правах в силу отсутствия 

трудового законодательства. Протест против тяжелых условий труда, низ-

кого уровня зарплаты, использования детского труда, а также отсутствия 

какого-либо социального страхования привел к появлению широкого 

профсоюзного движения.  
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Важнейшей целью профсоюзного движения было обеспечение до-

стойного уровня жизни рабочих, для чего выдвигались требования устано-

вить минимальный размер оплаты труда, 8-часовой рабочий день и  пяти-

дневную рабочую неделю, ввести охрану труда и пособия по болезни и 

безработице. Достижение этих целей происходило как путем переговоров с 

работодателями, так и с помощью забастовок. Постепенно рабочее движе-

ние разделилось на профсоюзное движение и организации, стремившиеся к 

политическим преобразованиям. Например, таким объединением стала ан-

глийская Национальная чартистская ассоциация, основанная в 1840 г. в це-

лях получения рабочими избирательного права как их политическая партия.  

Готовясь к третьему вопросу практического занятия,  учтите, что са-

мые ранние партии представляли собой группы приверженцев той или 

иной идеи или лица. Еще в XVIII в. в Англии возникли две первые влия-

тельные аристократические партии: вигов и тори. Такие партии получили 

наименование «партии знати». В период Великой французской революции 

партии формировались уже на классово-политической основе, но еще были 

достаточно слабо оформлены как политические группы. Формирование в 

Европе индустриального общества, происходившее в начале XIX в., приве-

ло к развитию социально-политических отношений, становлению буржуаз-

ной демократии и парламентаризма.  

Политические партии современного типа появились ранее всего в 

странах, которые первыми перешли к представительному правлению, кон-

ституционному строю и демократическому избирательному праву. Наибо-

лее крупные и организованные политические партии,  представлявшие ин-

тересы различных общественных классов, становились способными к дли-

тельному политическому действию, решению больших общественных 

задач и результативному управлению государством.  Постепенно в евро-

пейских странах сформировались политические партии правого (консерва-

тивные, либеральные) и левого (марксистские) толка. 

Подчеркнем, что марксизм как экономическая теория и комплекс 

представлений об истории, обществе и государстве оказал определяющее 

влияние на развитие левого политического движения в Европе, в частности 

социал-демократических партий в различных европейских странах. 

В то же время под влиянием успехов рабочего движения в индустри-

ально развитых странах Западной Европы в конце XIX – начале XX вв. по-

явилось умеренное направление марксизма – социал-демократия. Она со-

средоточилась на эволюционном совершенствовании сложившегося эконо-

мического и общественного порядка без попыток кардинальных 

общественных преобразований,  что привело к постепенному размежева-

нию между коммунистическими и социал-демократическими партиями в 

Европе.  
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Занятие 10. Европа в годы Первой мировой войны 

 

План 

1. Причины Первой мировой войны. 

2. Военные действия на территории Европы. 

3. Экономическое и политическое состояние европейских стран в годы 

войны. 

4. Итоги Первой мировой войны.  

 

Литература 
 

Основная 
 

1. Поляк, Г. Б. Всемирная история : [электронный ресурс] : учебник / Г. Б. Поляк. – 

М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 887 с.  

2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-

стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с. 
 

Дополнительная 
 

1. Дэвис, Н. История Европы / Н. Дэвис ; пер. с англ. Т. Б. Менской. – М. : АСТ, 

2005. – 943 с. 

2. Виллмотт, Г. П. Первая мировая война / Г. П. Виллмотт ; пер. с англ. А. Д. Доро-

шевич. – М. : Ломоносов, 2010. – 336 с. 

 

Готовясь к первому вопросу практического занятия, обратите внима-

ние на то, что к концу XIX – началу XX вв. складываются  предпосылки  

для  глобального конфликта между ведущими мировыми державами. Тер-

риториальный раздел мира к  этому времени практически завершился. Но 

растущие  притязания держав, недовольных  гегемонией  прежних лидеров 

колониального мира, стремительное ускорение экономического развития 

Германии и США, создавали предпосылки для нового витка колониального 

соперничества. С этого времени начинается борьба великих держав за пе-

редел уже поделенного мира – эпоха войн и конфликтов за рынки сбыта и 

сферы влияния.  

Необходимо подчеркнуть, что убийство наследника австро-венгерс-

кого престола эрцгерцога Франца Фердинанда сербским националистом 

Гаврилой Принципом в Сараево в 1914 г. стало поводом для начала воен-

ных действий, к которым готовились все крупные европейские державы. 

Так, правительство Германии активно занималось созданием военного со-

юза, который был направлен не только против Франции, но и против Рос-

сии. Это привело в 1879 г. к заключению союза Германии с Австро-

Венгрией и в 1882 г. – с Италией. Создание этого военно-политического 

блока – Тройственного союза – было важным шагом на пути к мировой  
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войне. После создания союза Великобритании, России и Франции –

Антанты – столкновение двух блоков стало вопросом времени. 

В процессе изучения материалов второго вопроса важно обратить 

внимание на то, что Первая мировая война сразу развернулась на несколь-

ких крупных фронтах. Выполняя стратегический «План Шлифена»,  

немецкие войска, захватив Бельгию, вступили во Францию и двинулись на 

Париж. В это время Россия, спасая союзника, развернула наступление в 

Восточной Пруссии. Немцам пришлось перебрасывать силы с Западного 

фронта на Восточный,  что в итоге сорвало успешное наступление на Па-

риж. Именно тогда и был предрешен исход войны – Германия могла рас-

считывать на победу только в случае стремительного разгрома Франции. 

Для длительной же войны у Германии и ее союзников было значительно 

меньше сил и ресурсов,  чем у стран Антанты. Вскоре война на Западном 

фронте приобрела позиционный характер. Несмотря на крупные сражения 

(такие как немецкое наступление под Верденом или англо-французское 

наступление на Сомме в 1916 г.),  а также активное применение новых ви-

дов вооружения (отравляющих газов, авиации и танков) – линия Западного 

фронта мало менялась на протяжении большей части боевых действий, 

принявших характер войны на истощение ресурсов одной из сторон. 

Рассматривая третий вопрос практического занятия, необходимо отме-

тить, что возможности экономики как Антанты, так и Германии и Австро-

Венгрии, чтобы выдерживать постоянно возраставшую нагрузку, были не 

беспредельны. Все воюющие государства ввели меры регулирования эко-

номических механизмов. При этом неуклонно осложнялась и жизнь тыла – 

все социальные льготы были резко ограничены либо вовсе отменены, уве-

личились трудовые нагрузки на рабочих, заметно выросли цены на товары. 

По мере затягивания войны снабжение населения становилось все хуже,  

в воюющих странах стала вводиться карточная система распределения. 

Огромные людские потери также вызывали рост недовольства населения,  

несмотря на активную пропаганду со стороны правительств противобор-

ствующих стран. Особенно остро перечисленные тяготы ощущались в Рос-

сии, чья промышленность без финансовой помощи со стороны союзников 

не справлялась со снабжением армии и населения. В результате антивоен-

ные и антиправительственные лозунги РСДРП (большевиков) привели к 

росту леворадикальных настроений внутри государства. В других воюю-

щих странах также ощущалось заметное недовольство затянувшейся вой-

ной и вызванными ею тяготами.  

При подготовке к четвертому вопросу важно уяснить, что даже не-

смотря на выход России из войны (после Октябрьской революции, привед-

шей к свержению в ней монархии, и заключения Брестского мира Совет-

ской России с Германией и ее союзниками), Германия не смогла оказать 

успешного сопротивления войскам Антанты на Западном фронте. Военные 
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поражения привели к тому, что в  ноябре 1918 г. в Германии началась ре-

волюция, приведшая к падению монархического строя. К этому времени 

прекратила свое существование и Австро-Венгерская империя, рассыпав-

шаяся на ряд национальных государств. В результате 11 ноября 1918 г. бы-

ло подписано перемирие между воюющими сторонами. Первая мировая 

война завершилась победой держав Антанты и присоединившихся госу-

дарств.  

Для окончательного оформления итогов войны в июне 1919 г. в Вер-

сале собралась международная конференция. Подписанный 28 июня 1919 г. 

мирный договор с Германией заметно изменил политическую карту Евро-

пы. Помимо выплаты колоссальной контрибуции Германия возвращала  

Франции отобранные у нее в 1871 г. Эльзас и Лотарингию,  теряла все свои 

колонии и уступала Франции на 15 лет богатую углем Саарскую область.  

Важно учитывать тот факт, что масштабы понесенных жертв и разру-

шений,  причиненных минувшей войной,  поставили перед крупнейшими 

державами задачу создания системы международной безопасности и ста-

бильности. Кроме того, политическая ситуация в Европе конца 1918 г. 

определялась мощным революционным подъемом и широким размахом 

национальных движений, приведших к крушению четырех империй: Гер-

манской, Австро-Венгерской, Османской и Российской. Такая радикальная 

ломка международной структуры требовала от победителей внесения  

существенных корректив в их подходы к проблеме становления новой си-

стемы международных отношений. При этом США, Великобритания и 

Франция намеревались,  став гарантами такой системы,  упрочить свои по-

литические позиции в мире. Функции поддержания международной без-

опасности были возложены на Лигу Наций, созданную в 1919 г. 

В то же время установленные Версальским договором новые границы 

Германии не стали и не могли стать границами прочного мира в Европе. 

Разоружению – одной из важнейших проблем построения прочного мира в 

Европе – было уделено мало внимания. Формирование послевоенной си-

стемы политического устройства Европы проходило без учета интересов 

Германии и Советской России, что сделало их противниками этой системы. 

В результате политическая организация Европы после Первой мировой 

войны оказалась очень уязвимой. 
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