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«Овладевай всей широтой человеческих знаний, 
не замыкаясь в одной узкой специальности – 
вот первое, что я хочу тебе посоветовать…» 

Николай Дмитриевич Зелинский. 
 

«Учиться упорно, учиться всегда –  
вот второе, что я хочу тебе посоветовать» 

Николай Дмитриевич Зелинский. 
 

«Мне очень по душе нарушение основного закона Ньютона – 
 закона инерции покоя, превращения его в инерцию движения» 

Николай Иванович Вавилов. 

 
ВВЕДЕНИЕ 

Наш вуз был создан в 1930 г. по решению Совета Народных Комисса-
ров.

1
 Первоначальное название – Ленинградский институт инженеров связи 

(ЛИИС). В 1940 г. в названии вуза (Ленинградский электротехнический ин-
ститут связи – ЛЭИС) было увековечено имя М. А. Бонч-Бруевича (1888–
1940), одного из основоположников отечественной радиотехники. В 1930-е 
годы он руководил радиофакультетом и являлся заместителем директора 
института по учебной части.  

В 1993 г. ЛЭИС получил статус университета и тогда же появилось 
новое название: Санкт-Петербургский государственный университет теле-
коммуникаций им. проф. М. А. Бруевича (СПбГУТ).  

Основная образовательная программа подготовки бакалавров в нашем 
вузе, как и во всех вузах России, включает три учебных цикла. Первый из 
них – гуманитарный, социальный и экономический цикл, а «История» – 
одна из обязательных дисциплин его базовой части. Ее изучение происхо-
дит в I семестре и завершается экзаменом. 

То, что изучение социогуманитарных наук начинается с истории, – не 
случайно. В отличие от других наук, история изучает не какую-либо одну 
из сторон общественной жизни, а совокупность отношений на протяжении 
исторического процесса:  

 политических, что подразумевает изучение форм организации госу-
дарства, соперничество фракций и партий за власть, межгосударственной 
внешней политики;  

 экономических, т. е. отношений, в которые вступают люди 

в процессе общественного производства и которые включают разные ас-

пекты экономической жизни прошлого;  

 социальных (общественных), в которых выделяют этнические, 

национальные, классовые, групповые, межличностные отношения;  

 правовых, т. е. отношений, возникающих на основе норм права; 

                                                 
1
 Постановление СНК СССР № 544 от 13 октября 1930 года. 
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 культурных, включающих духовно-культурные явления (науку, ис-

кусство, религию, образование и т. д.). 

Несмотря на резкие различия и вариации социально-экономического, 

политического, культурного развития обществ на разных этапах истории, 

мы можем выделить то, что является для этих сфер инвариантным
2
 – воз-

ложенные на них функции и взаимосвязь сфер жизни общества. 

В этой связи можно сделать вывод, что многие проблемы социогума-

нитарных наук решаются на основе исторического анализа, на основе 

обобщения совокупности фактов, позволяющих выявить тенденции обще-

ственного развития. 

Цели изучения дисциплины:  
 систематизация основ научных знаний исторического процесса 

(знания об основных этапах и особенностях исторического процесса, орга-
нической взаимосвязи российской и мировой истории), 

 формирование на этой базе определенного набора компетентностей, 
позволяющих применять полученные знания для анализа современности.  

Утверждение понятия «компетентность» в начале XXI века связано с 

изменениями в характере образования – в его направленности, целях, со-

держании. Эти изменения все более явно ориентируют образование на 

«свободное развитие человека», на творческую инициативу, самостоятель-

ность обучаемых, конкурентоспособность, мобильность будущих специа-

листов.
3
 Почему?  

Современное общество часто называют информационным,
4
 или пост-

индустриальным, предыдущие этапы исторического процесса связывают с 

индустриальным и аграрным типами общества.  

К основным признакам аграрного (традиционного) общества относят:  

 земледелие и скотоводство как основной способ производства (на 

ранних стадиях – собирательство, охота); 

 натуральный способ ведения хозяйства (все, что производится, 

в основном идет на удовлетворение собственных потребностей); 

 использование физической силы человека и домашних животных, 

ручной труд; 

 проживание большинства населения вне города; 

 низкий уровень социальной и географической мобильности. 

                                                 
2
 Инвариантность (лат. invarians) – неизменность, постоянство, независимость от каких-

либо условий и изменений. 
3
См.: Зимняя, И. А. Ключевые компетенции – новая парадигма результата образования / 

И. А. Зимняя // http://aspirant.rggu.ru/article.html?id=50758; Фёдоров, А. Э. Компетент-
ностный подход в образовательном процессе : монография / А. Э. Фёдоров [и др.]. – Омск 
: Изд-во ООО «Омскбланкиздат», 2012. – 210 с.                   
4
Вопрос о том, в каком обществе мы живем, в науке является дискуссионным. См.: 

Островский, А. В. История мировой и отечественной связи / А. В. Островский. История 
мировой и отечественной связи : учебное пособие. – СПб., 2011. – С. 304–305.  

http://aspirant.rggu.ru/article.html?id=50758
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В таком обществе получение образования доступно немногим. Си-

стема образования в основном носит характер семейного воспитания и 

обучения традиционным видам деятельности.  

К основным признакам индустриального общества относят: 

 переход к машинному производству; 

 урбанизация (перемещение населения в города); 

 эксплуатация природных ресурсов; 

 неравномерность роста экономики и развития; 

 ведущие позиции в экономике – тяжелая промышленность; 

 основа экономики – конкурентные рынки и частная собствен-

ность; 

 высокая трудовая мобильность населения. 

Развитие машинного производства, процесс индустриализации по-

требовали развития специального и общего образования, науки, культуры, 

появления учебных заведений, где передачу знаний осуществляют профес-

сиональные педагоги. 

К основным признакам информационного общества относят: 

 информационные технологии;  

 ведущие позиции в экономике – наукоемкие отрасли, «индустрия 

знаний»; 

 автоматизация производственных процессов на базе ЭВМ и кибер-

нетики (др.-греч. – искусство управления),  

 глобализация информационных и технологических отношений.  

Модель образования XXI в. строится на преодолении его технократи-

ческого характера, на подготовке специалистов, умеющих решать профес-

сиональные задачи на уровне последних достижений мировой науки и тех-

ники в сочетании с творческим умственным трудом, развитием и распро-

странением культуры. Таким образом, главное изменение в характере обра-

зования выражается в том, что актуализируется не только знание (результат 

«классического» образования), но и индивидуальность, творчество, само-

стоятельность, компетентность. 

Компетентность является характеристикой деятельности индивида. 

Она формируется в процессе обучения и реализуется и развивается 

в профессиональной деятельности. Существенными признаками компе-

тентности являются:  
 уровень усвоения знаний и умений (качество знаний и умений); 
 диапазон и широта знаний и умений; 
 способность использования знания в нестандартных ситуациях 

(быстро адаптироваться при изменении техники, технологии, организации 
и условий труда).

5
 

                                                 
5
 См.: Кондурар, М. В. Понятия компетенция и компетентность в образовании / 

М. В. Кондурар // Вектор науки ТГУ. – 2012. – № 1(8). – С. 190; Чуб, Е. В.  Компетент-
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Изучение истории, основанное на компетентностном подходе, форми-

рует у студентов: 
 знания об основных этапах и особенностях всемирно-исторического 

процесса, органической взаимосвязи российской и мировой истории; 
 навыки систематизации и оперирования базовыми понятиями (ме-

тодология, цивилизация, традиционное общество, индустриальное обще-
ство, информационное общество, модернизация, революция, реформа и 
др.); 

 навыки работы с научной литературой, грамотного и логичного из-

ложения своих мыслей; 

 навыки критического мышления, работы в команде, умения прогно-

зировать результаты и возможные последствия разных вариантов решения, 

устанавливать причинно-следственные связи. 

Приобретенные студентами знания и навыки создают необходимую 

базу для успешного овладения последующими социогуманитарными дис-

циплинами учебного плана.  

Содержание дисциплины распределено между лекционными и практи-

ческими занятиями.  

Лекция закладывает основы научных знаний в обобщенной форме, 

дающие возможность глубже разобраться в событиях и проблемах истори-

ческого процесса. 

Практические занятия направлены: 

 на расширение и детализацию этих знаний,  

 на освоение основных принципов работы с разнообразными источ-

никами,  

 на выработку и закрепление навыков самообразования, критическо-

го мышления, самостоятельной работы с информацией, самостоятельного 

совершенствования своих знаний и умений в разных областях, особенно в 

избранной профессии,  

 на освоение познавательных приемов изучения истории, 

 на представление результатов творческой деятельности студента. 

В этой связи к темам занятий рекомендована: 

 новейшая учебно-методическая и научная литература,  

 справочная литература,  

 студентам СПбГУТ открыт доступ к электронно-библиотечной си-

стеме iBooks, содержащей электронные тексты учебников, учебных посо-

бий и иных изданий (сайт НТБ СПбГУТ), 

 студент также может использовать литературу по теме занятия, 

подобранную самостоятельно и служащую для информационной под-

держки.  

                                                                                                                                                          
ностный подход в образовании / Е. В. Чуб // Инновации в образовании. – 2008. – № 3. – 
C. 21–26. 
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Для развития творческого потенциала и мотивации к познавательной 

деятельности, закрепления изученного материала в методических указани-

ях:  

 сформулированы вопросы для обсуждения; задания для самостоятель-

ной работы, в том числе с использованием интерактивных методов обучения 

(дискуссия, разбор конкретной ситуации,
6
 коллоквиум и т. д.);  

 задания по составлению синхронистических, хронологических, 

сравнительных таблиц;
7
 

 вопросы для самоконтроля по темам занятий.  

Рекомендации можно использовать как при самостоятельной подго-

товке к практическим занятиям, так и во время работы в аудитории. 

Авторы выражают благодарность профессору В. С. Измозику и стар-

шему преподавателю В. Н. Фролову за помощь в подготовке библиогра-

фии. 

 

                                                 
6
 Метод конкретной ситуации часто называют методом кейсов (англ. Case method, кейс-

метод, кейс-стади) или методом ситуационного анализа.  
Основу метода составляют: 
 описание и анализ какой-то проблемной ситуации, 
 поиск решения проблемы (индивидуальный или коллективный: работа в группе или 
подгруппах), взаимный обмен информацией. 
7
В основу синхронистической таблицы положены факты и события, происходившие од-

новременно в различных странах; в основу хронологической – хронология; в основу 
сравнительной – сопоставление для установления сходства и различия. 
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Тема 1. ВВЕДЕНИЕ В ИСТОРИЮ.  

ОСОБЕННОСТИ СТАНОВЛЕНИЯ 

ГОСУДАРСТВЕННОСТИ В МИРЕ 

Занятие 1.1. Теория и методология исторической науки 

1. История как наука: предмет, сущность, формы и функции историче-

ского знания.  

2. Теории исторического развития.  

3. Исторический источник: понятие и классификация. 

4. См. задания к следующему занятию.
8
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8
В конце занятия обращайте внимание на задания, указанные в каждой последующей 

теме и требующие предварительной внеаудиторной подготовки. 
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Первое занятие проводится в форме коллоквиума
9
 и включает 

6 основных составляющих: 

1) в соответствии с предложенным планом заслушивание трех сооб-

щений; 

2) применение метода «экспресс-рецензии»;
10

 

3) обсуждение «экспресс-рецензий»; 

4) выводы по темам сообщений; 

5) работа с первоисточником (см. прил. 1); 

6) подведение итогов.   

 

Приложение 1 

Как Вы оцените суждение русского историка В. О. Ключевского, вы-

сказанное в 1895 г.: 

«Здесь историческое изучение своими конечными выводами подходит 

вплоть к практическим потребностям текущей минуты, требующей от нас, 

от каждого русского человека отчетливого понимания накопленных наро-

дом средств и допущенных или вынужденных недостатков своего истори-

ческого воспитания. Нам, русским, понимать это нужнее, чем кому-либо. 

Вековыми усилиями и жертвами Россия образовала государство, подобно 

которому по составу, размерам и мировому положению не видим со време-

ни падения Римской империи. Но народ, создавший это государство, по 

своим духовным и материальным средствам еще не стоит в первом ряду 

среди других европейских народов. По неблагоприятным историческим 

условиям его внутренний рост не шел в уровень с его международным по-

ложением. Мы еще не начали жить в полную меру своих народных сил, 

чувствуемых, но еще не вполне развернувшихся, не можем соперничать с 

другими ни в научной, ни в общественно-политической, ни во многих дру-

гих областях. Достигнутый уровень народных сил, накопленный запас 

народных средств – это плоды многовекового труда наших предков, ре-

зультаты того, что они успели сделать. Нам нужно знать, чего они не успе-

ли сделать; их недоимки – это наши задачи».
11

 

 
Занятие 1.2. Древнейшая и древняя история человечества 

 (IV тыс. до н. э. – V в. н. э.) 
 

                                                 
9
Коллоквиум (лат. colloquium – разговор, беседа): 1) беседа со студентами для выясне-

ния их знаний по теме занятия; 2) научное собрание, целью которого является слушание 
и обсуждение доклада.   
10

Составление коротких письменных отзывов на выступления (по предложению препо-
давателя – индивидуально или коллективно) и их рассмотрение на занятии. 
11Ключевский В. О. Сочинения: в 9-и тт. Т. 1. Курс русской истории. Ч. 1. – М., 1987. – 
С. 60–61. 
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1. Типы общностей в догосударственный период. Неолитическая рево-

люция. 

2. Становление цивилизаций Древнего Востока. 

3. Античный тип цивилизационного развития. 

4. Промежуточный тест (тема 1). 

 
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

Основная  
 

1. Кузищин, В. И. История Древнего Востока : учебное пособие / В. И. Кузищин, 
С. Кучера. – М. : Академия, 2012. – 381 с. 

2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-
стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с.  

3. Семин, В. П. История : Россия и мир : учебное пособие / В. П. Семин. – М. : 
КНОРУС, 2013. – 544 с.  

4. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Форту-
натов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с. 

 

Дополнительная  
 

5. Бауэр, С. У. История Древнего мира: от истоков цивилизации до падения Рима / 
С. У. Бауэр. – М. : АСТ, 2011. – 988 с. 

6. Бойко, С. В. Биологическая и социально-экономическая эволюция европейской 
части человечества / С. В. Бойко. – М. : Либроком, 2012. – 368 с. 

7. Булгакова, И. В. Загадки и тайны древних цивилизаций. Хроника человечества / 
И. В. Булгакова. – Ростов н/Д : Изд-во Владос, 2012. – 480 с.  

8. Емельянов, Ю. В. Рождение и гибель цивилизаций / Ю. В. Емельянов. – М. : Ве-
че, 2011. – 351 с. 

9. Лепехов, С. Ю. Исторический опыт взаимодействия народов и цивилизаций / 
С. Ю. Лепехов // Восток. – 2012. – № 1. – С. 139–148. 

10. Москати, Сабатино. Цивилизации Древнего Востока / Сабатино Москати. – 
М. : Центрполиграф, 2010. – 184 с.  

11. Понтинг, К. Всемирная история : новый взгляд / К. Понтинг. – М. : АСТ, 2010. 
– 958 с. 

12. Фортунатов, В. В. История мировых цивилизаций / В. В. Фортунатов. – СПб. 
: Питер, 2012. – 528 с.  

 

Методические рекомендации 

При подготовке к первому вопросу обратите внимание на следующее: 

 понятие «первобытность», источники по истории первобытности, 

варианты ее периодизации, 

 взаимосвязь процессов антропогенеза и социогенеза, 

 предпосылки трансформации и усложнения первобытного общества, 

 переход от присваивающего к производящему хозяйству, 

 предпосылки политогенеза и перехода к цивилизации, 

 понятие «цивилизация»: научная дискуссия. 

При подготовке ко второму вопросу: 

 выделите причины возникновения древнейших цивилизаций 

на Востоке,  
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 обратите внимание на уровень и динамику развития материального 

производства, особенности натурального хозяйства, многообразие форм 

собственности, формы и организацию труда, роль рабства в жизни древне-

восточного общества, причины устойчивости общинных структур, отличи-

тельные черты городов, специфические черты восточных деспотий (Месо-

потамия, Египет, Индия, Китай).  

При рассмотрении античности (третий вопрос):  

 сформулируйте основные факторы становления античности как за-

падного типа цивилизации, 

 выделите этапы в развитии Древней Греции и Древнего Рима, их ос-

новные события, процессы и особенности (переход к интенсивным формам 

земледелия и скотоводства, появление агрономической науки, развитие и 

специализация ремесла, уровень развития торговли, тип античной эконо-

мики, появление элементов рынка, отличительные черты античных форм 

собственности, динамика использования и распространения рабского и 

наемного труда, характеристика «классического» рабства, социально-

политическая организация античного общества, типы полиса, система по-

лисных ценностей и ее трансформация, властные структуры, место колони-

зации в жизни полиса, эволюция полиса, проявление синтеза восточных и 

античных элементов в экономике и политике в эпоху эллинизма).  

 

Задания для самостоятельной работы 

1. Составьте глоссарий
12

 по теме 1. 

2. Дополните таблицу хронологией: 

№ Тип общности Хронология 

1 Первобытная родовая община  

2 Период протогосударств (о них дошли отрывоч-

ные сведения) 

 

3 Период древних империй  

4 Период античных государств  

 

Заполните сравнительную таблицу: 

Линии сравнения 
Цивилизации 

Древнего Востока 
Античная цивилизация 

Политическая сфера   

                                                 
12

Глоссарий (лат. glossarium – собрание глосс; др.-греч. глосса – непонятное слово 
в тексте книги с толкованием) – словарь-справочник терминов с комментариями и при-
мерами. См. : Как составить глоссарий // http://www.kakprosto.ru/kak-47038-kak-sostavit-
glossariy 

 



12 

Экономическая сфера   

Социальная сфера   

Менталитет   

Главные достижения 

в культурной сфере 
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Вопросы для обсуждения и самоконтроля: тема 1 

 В чем причины особого внимания к историческому знанию 

на современном этапе? 

 Оцените историю России с точки зрения формационного и цивили-

зационного подходов к истории. 

 В чем заключаются основные критерии периодизации истории пер-

вобытного общества, получившие отражение в науке? 

 «Неолитическая революция»: понятие и последствия. 

 В чем заключались причины особой роли государства в восточном 

обществе? 

 Египет и Индию называли «страной деревень», а Месопотамию – 

«страной городов». Почему? 

 Полис: понятие и характерные черты. 
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Тема 2. РУССКИЕ ЗЕМЛИ И СРЕДНЕВЕКОВЫЙ МИР (V – XV ВВ.) 
 

Занятие 2.1. Средневековье как этап всемирной истории 
 

1. Кризис античной цивилизации. Формирование раннесредневековых 
государств в Европе. 

2. Ислам и халифат. 
3. Индия и Китай в эпоху Средневековья.  
4. Цивилизации доколумбовой Америки.  

 
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

Основная 

1. Колесник, В. И. История западноевропейского средневековья : учебное пособие 
/ В. И. Колесник. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2012. – 512 с. 

2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-
стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с.  

3. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Форту-
натов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с. 

Дополнительная  

4. Алексеев, С. В. Славянская Европа V–VIII веков / С. В. Алексеев. – М. : Вече, 
2009. – 528 с.  

5. Буассонад, П. От нашествия варваров до эпохи Возрождения. Жизнь и труд 
в средневековой Европе / П. Буассонад. – М. : Центрполиграф, 2010. – 383 с. 

6. Вудс, Т. Как католическая церковь создала западную цивилизацию / Т. Вудс. – 
М. : ИРИСЭН, Мысль, 2010. – 280 с. 

7. Маккуарри, К. Последние дни инков / К. Маккуарри. – М. : АСТ, 2010. – 544 с. 
8. Мирский, Г. И. Ислам: история и современность / Г. И. Мирский // Новая и но-

вейшая история, 2010. – № 1. – С. 3–20. 
9. Пуатье, Николь Д. 732 год н. э. : Рождение и триумф европейского рыцарства / 

Николь Д. Пуатье. – М. : ЭКСМО, 2012. – 104 с. 
10. Осборн, Р. Цивилизация : новая история Западного мира / Р. Осборн. – М. : 

АСТ, Астрель, 2010. – 786 с. 
11. Понтинг, К. Всемирная история : новый взгляд / К. Понтинг. – М. : АСТ, 2010. 

– 958 с. 
12. Фортунатов, В. В. История мировых цивилизаций / В. В. Фортунатов. – СПб. 

: Питер, 2012. – 528 с.  

  

Методические рекомендации 

Рассматривая первый вопрос, обратите внимание на следующее:  

 причины и следствие упадка греко-римской цивилизации (натурали-

зация экономики, перемещение центра тяжести в политическом 

и социально-экономическом развитии из города в деревню, развитие лати-

фундий, рост политического веса магнатов, изменения в системе управления 

гордом, бюрократизация государственной жизни позднеримской империи, 

попытки государственного регулирования экономики, варваризация армии, 

возникновение христианской церкви, разделение Римской империи на Во-

сточную и Западную, гибель Западной Римской империи и образование вар-

варских королевств), 
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 образование крупных раннесредневековых государств (возвышение и 

распад империи франков, особенности социально-политического устройства 

раннесредневековых государств в Западной Европе, появление права, «Ка-

ролингское возрождение», воздействие христианства на духовный мир вар-

варов), 

 оформление социальной структуры средневекового общества 

в Западной Европе (сеньоры и вассалы, вассально-ленные отношения, 

оммаж), 

 отделение города от деревни, коммунальное движение, превращение 

городов в центры ремесла и торговли, выделение горожан в особую соци-

альную группу,  

 крестовые походы,  

 какие достижения и ценности распространялись в эту эпоху с Восто-

ка на Запад,  

 возникновение инквизиции (XIII в.), 

 изменения в средневековом общественном устройстве в XIV-XV вв. 

(усиление роли государства, развитие налоговой системы, создание посто-

янной армии, усиление авторитета королевской власти, сословная монархия 

как первая в истории представительная политическая система),  

 взаимоотношения европейских государств. Столетняя война как 

первое межгосударственное столкновение в Западной Европе. 

При подготовке ко второму вопросу обратите внимание: 

 на причины условности единой периодизации для Востока (услов-

ная дата начала восточного средневековья – первые века нашей эры, за-

вершение эпохи – XIX в., период колониальной экспансии европейских 

государств, имевший следствием перерождение общественной структуры 

Востока), 

 на отсутствие средневекового Востока как единого целого (различие 

между кочевыми племенами и земледельческими культурами): возникнове-

ние государственности у арабов сопровождалось становлением новой рели-

гии – ислама и относится к VII в., в то время как индо-буддийская и китай-

ско-конфуцианская цивилизации возникли за несколько веков до нашей эры. 

 на род занятий и религию арабов к VII в., предпосылки появления 

ислама, создание халифата, положение арабов и неарабских народов 

в халифате, причины его побед и распада как следствие вторжений сельджу-

ков и монголов. 

Готовясь к третьему вопросу, обратите внимание: 

 на неустойчивость средневековой политической структуры Индии 

(слабость и кратковременность возникавших династий и государств), 

 на одновременную устойчивость внутренней структуры общества 

(доминирование государства), 
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 на социально-экономическое развитие Индии в этот период (рост 

феодальных владений, возникновение новых городов, кастовую структуру), 

 на появление Делийского султаната на севере Индии в XIII в. 

и особенности его религии, политической организации и системы экономи-

ческих отношений, 

 на усиление центральной власти государства в период Могольской 

империи. 

Рассмотрение 4-го вопроса может проходить на основе презентации
13

 

«Особенности цивилизаций доколумбовой Америки (на примере майя, ин-

ков, ацтеков)»: 

 хозяйственная основа, 

 общественный строй, 

 основные культурные достижения. 

Задание для самостоятельной работы 

Заполните сравнительную таблицу:  
 

Линии сравнения 
Западная  

Европа 
Халифат Индия Китай 

Характерные черты 

политического строя сред-

невековых обществ (V–XV 

вв.)  

    

 
Занятие 2.2. Древняя Русь (IX – середина XII вв.) 

1. Славяне в ранней истории Европы.  

2. Формирование древнерусской государственности. 

3. Христианизация в Западной Европе и Древней Руси. 

 
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

Основная 

1. Кириллов, В. В. История России : учебник / В. В. Кириллов. – М. : Юрайт – 2012. 
– 661 с. 

2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-
стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с.  

3. Семин, В. П. История : Россия и мир : учебное пособие / В. П. Семин. – М. : 
КНОРУС, 2013. – 544 с.  

4. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Фор-
тунатов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с. 
 

Дополнительная 

                                                 
13

Презентация (лат. praesento, англ. presentation – представление) – способ представле-
ния информации, цель которого – донести до аудитории полноценную информацию 
об объекте презентации в удобной форме. В данном случае речь идет о компьютерной 
презентации как способе наглядного представления информации с помощью программы 
MS PowerPoint.  
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5. Гагин, И. А. Волжская Булгария : от посольства багдадского халифа до походов 
князя Святослава (X в.) / И. А. Гагин // Вопросы истории. – 2008. – № 3. – С. 131–142. 

6. Климов, Е. В. Причины гибели великого князя Святослава I Игоревича / 
Е. В. Климов // Вопросы истории. – 2008. – № 11. – С. 155–160. 

7. Климов, Е. В. Престолонаследие в Древней Руси. Вторая половина IX середина 
XI в. / Е. В. Климов, А. П. Кабаченко // Вопросы истории. – 2009. – № 12. – С. 37–43. 

8. Майоров, А. В. Первая уния Руси с Римом / А. В. Майоров // Вопросы истории. – 
2012. – № 4. – C. 33–52. 

9. Поляков, А. Н. Древнерусская цивилизация: вехи развития / А. Н. Поляков // Во-
просы истории. – 2008. – № 9. – С. 70–81. 

10. Поляков, А. Н. Древнерусская цивилизация : вопросы социальной мобильности 
/ А. Н. Поляков // Вопросы истории. – 2009. – № 9. – С. 65–80. 

11. Сахаров, А. Н. 860 год в истории России / А. Н. Сахаров // Вопросы истории. – 
2012. – № 7. – С. 99–109. 

12. Семенов, И. Г. Образование Хазарского каганата/ И. Г. Семенов // Вопросы ис-
тории. – 2008. – № 8. – С. 118–127. 

13. Цветков, С. Э. Эпоха единства Древней Руси. От Владимира Святого 
до Ярослава Мудрого / С. Э. Цветков. – М. : Центрполиграф. – 2012. – 478 с.  

 

Методические рекомендации 

При рассмотрении первого вопроса следует охарактеризовать проис-

хождение славян, географию и хронологию их расселения, общественно-

политический строй и религию. 

Опираясь на домашнее задание,
14

 раскрыть содержание второго вопро-

са:  

 теории восточнославянского политогенеза, 

 специфика политического строя Киевской Руси, 

 эволюция древнерусской государственности в XI-XII вв., 

 деятельность первых князей: основные задачи и внешнеполитиче-

ские отношения, 

 социально-экономическая структура Древней Руси, 

 роль города в политической и социально-экономической структуре 

Киевской Руси. 

Третий вопрос раскрыть на основе подготовленной презентации «Хри-

стианизация в Западной Европе и Древней Руси»:  

 утверждение христианства в Римской империи, 

 распространение христианства в Западной Европе, 

 альтернатива принятия монотеизма (Древняя Русь), 

 причина принятия византийского формата христианства, 

 социокультурное значение принятия христианства, 

 раскол христианской церкви (XI в.). 

 

Задание для самостоятельной работы 

                                                 
14

См. задание 1. 
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1. К вопросу 2: подготовьте «статью» в журнал «Клио», посвященную 

1150-летию российской государственности. 

2. Заполните таблицу: 

Старейшие города России 

Город  Дата создания 

Старая Ладога  753 

Великий Новгород  859 

Продолжить (15 названий)   

  

3. Подготовьте презентацию «Христианизация в Западной Европе и 

Древней Руси». 

 

Занятие 2.3. От Древней Руси к Московскому государству 

(середина XII-XV вв.) 
 

1. Русские земли в XII–XIII вв.: альтернативы политического развития. 
2. Борьба Руси с внешними угрозами (XIII–XIV вв.).  
3. Объединение русских земель и образование Московского государ-

ства (XIV– начало XVI вв.). 
4. Промежуточный тест (тема 2). 

 
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

Основная  

1. Кириллов, В. В. История России : учебник / В. В. Кириллов. – М. : Юрайт – 2012. 
– 661 с. 

2. Кузнецов, И. Н. Отечественная история : учебник / И. Н. Кузнецов. – М. : ИН-
ФРА-М, 2012. – 639 с. 

3. Некрасова, М. Б. Отечественная история : учебное пособие / М. Б. Некрасова. – 
М. : Юрайт, 2011. – 308 с. 

4. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-
стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с.  

5. Семин, В. П. История : Россия и мир : учебное пособие / В. П. Семин. – М. : 
КНОРУС, 2013. – 544 с.  

6. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Форту-
натов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с.  

Дополнительная  

7. Богданов, А. П. Александр Невский / А. П. Богданов. – М. : Вече, 2009. – 316 с. 
8. Горский, А. А. Древняя Русь : очерки политического и социального строя / 

А. А. Горский [и др.] – М. : Индрик, 2008. – 480 с. 
9. Крадин, Н. Н. Империя Чингисхана в новых западных исследованиях / 

Н. Н. Крадин // Вопросы истории. – 2010. – № 5. – C. 9–24. 
10. Кульпин, Э. С. Золотая Орда: проблемы генезиса Российского государства / 

Э. С. Кульпин. – М. : Либроком, 2009. – 176 с.  
11. Майоров, А. В. Первая уния Руси с Римом. Даниил Галицкий – Рим / 

А. В. Майоров // Вопросы истории. – 2012. – № 4. – С. 33–52. 
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12. Родионов, И. А. Держава Рюриковичей. Ч. 1 : С древнейших времен до возвы-
шения Москвы / И. А. Родионов. – Тула : Имидж-Принт, 2011. – 256 с. 

13. Селезнев, Ю. В. Токтамыш – последний хан единой Орды / Ю. В. Селезнев // 
Вопросы истории. – 2010. – № 2. – С. 122–131. 

14. Соколова, И. В. Становление и развитие государственного управления 
в Киевской Руси и Московском государстве в IX–XVII вв. / И. В. Соколова. – СПб. : Ле-
ма, 2010. – 260 с. 

15. Ундасынов, И. Н. Джучи-хан / И. Н. Ундасынов // Вопросы истории. – 2008. – № 
9. – С. 29–39. 

16. Юрченко, А. Г. Золотая Орда. Между Ясой и Кораном. Начало конфликта / 
А. Г. Юрченко. – СПб. : Евразия, 2012. – 368 с. 

 

Методические рекомендации 

Готовясь к первому вопросу, прежде всего, обратите внимание: 

 на предпосылки и причины раздробленности (появление удельной 

системы, княжеские усобицы, рост крупного землевладения, автаркическая 

тенденция, усиление крупных центров и местного аппарата управления), 

 на особенности политического и социально-экономического разви-

тия северо-востока Руси (Владимиро-Суздальская земля), северо-запада Ру-

си (Псковская и Новгородская земля), юго-запада Руси (Галицко-

Волынская земля). 

Обсуждение второго вопроса включает в себя рассмотрение таких 

проблем, как: 

 противостояние Руси с католическим Западом в первой половине 

XIII в., 

 монгольское нашествие на Русь (1237-1240 гг.), 

 характер отношений Руси и Золотой Орды. 

При обсуждении третьего вопроса выделите:  

 причины возвышения Москвы как центра объединения русских зе-

мель (от Ивана Калиты до Дмитрия Донского), 

 главные особенности социально-экономического развития Мос-

ковской Руси в XIV – начале XVI вв., 

 особенности политического развития Московского государства 

в XV-начале XVI вв.  
 

Задание для самостоятельной работы 

1. Составьте глоссарий. 

2. Составьте картотеку персоналий. 

3. Заполните таблицу: 
 

Раздробленность Киевской Руси: плюсы и минусы 
 

За Против 
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Вопросы для обсуждения и самоконтроля: тема 2 

 Какова роль мировых религий в жизни различных народов? 

 Каковы причины и цели крестовых походов? 

 Какие государства создали крестоносцы на Востоке? 

 Почему в XIII в. крестоносцы направили экспансию на прибалтий-

ские земли? Цели экспансии?  

 В чем заключались причины, ход и результаты монгольской экспан-

сии?  

 Почему Ивана III называли Великим? 
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Тема 3. РОССИЯ В XVI–XVIII ВВ. 
В КОНТЕКСТЕ РАЗВИТИЯ ЕВРОПЕЙСКОЙ ЦИВИЛИЗАЦИИ  

 

Занятие 3.1. Страны Европы в XVI–XVIII вв. 
 

1. Великие географические открытия и их последствия. 
2. Колониальная экспансия европейских стран: источник первоначаль-

ного накопления капитала в Европе.  
3. Реформация и Просвещение.  
4. Первые буржуазные революции в Европе. Развитие капиталистиче-

ских отношений. 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ  

Основная 

1. Миньяр-Белоручев, К. В. Династии и монархии Европы от Средневековья 
к Новому времени : учебное пособие / К. В. Миньяр-Белоручев. – М. : Изд-во Моск. ун-
та, 2011. – 332 с. 

2. Новая история стран Европы и Америки XVI–XIX века : учебник / Под ред. 
А. М. Родригеса, М. В. Пономарева. Ч. 1–3. М. : ВЛАДОС, 2010. – 528 с. 

3. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-
стов-на-Дону: Феникс, 2011. – 573 с.  

4. Семин, В. П. История : Россия и мир : учебное пособие / В. П. Семин. – М. : 
КНОРУС, 2013. – 544 с.  

5. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Фор-
тунатов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с. 

Дополнительная  

6. Басовская, Н. И. Человек в зеркале истории (герои, тираны, мыслители) / 
Н. И. Басовская. – М. : Астрель, 2012. – 474 с. 

7. Ивонин, Ю. Е. Генрих VIII Тюдор / Ю. Е. Ивонин // Вопросы истории. – 2008. – 
№ 8. – С. 44–63. 

8. Ким, О. В. Теория модернизации и переходные общества раннего Нового вре-
мени / О. В. Ким // Новая и новейшая история. – 2011. – № 2.  – С. 121–128. 

9. Кондратьев, С. В. Революция XVII века в Англии / С. В. Кондратьев. – М. : 
Академия, 2010. – 192 с. 

10. Копелев, Д. Н. Морской разбой в XVI–XVIII вв. Генезис, история, типология / 
Д. Н. Копелев. – СПб. : РГПУ, 2012. – 294 с. 

11. Понтинг, К. Всемирная история : новый взгляд / К. Понтинг. – М. : АСТ, 2010. 
– 958 с. 

12. Соколов, А. Б. Английская революция середины XVII в. в Новейшей зарубежной 
историографии/ А. Б. Соколов // Вопросы истории. – 2008. – № 5. – С. 160–168. 

13. Суховерхов, В. В. Преобразования «просвещенного абсолютизма» в Испании 
XVIII в. / В. В. Суховерхов // Вопросы истории. – 2010. – № 9. – С. 35–51. 

14. Фортунатов, В. В. История мировых цивилизаций / В. В. Фортунатов. – СПб. 
: Питер, 2012. – 528 с.  

Методические рекомендации 

Рассмотрение первого вопроса включает в себя: 
 определение понятия «Великие географические открытия»,  
 предпосылки (появление навигационных приборов, морских берего-

вых карт, опыт дальних странствий, нехватка драгоценных металлов в усло-
виях товарного хозяйства, затруднение торговли с Востоком из-за господ-
ства Османской империи на Средиземном море и в Малой Азии), 
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 первые поиски путей в Индию и Юго-Восточную Азию, 
 поиски западного пути (открытие Нового света, завоевания владений 

ацтеков и инков), 
 значение великих географических открытий (изменение картины ми-

ра, развитие науки, экономические и политические последствия: перемеще-
ние торговых путей из Средиземноморья в Атлантику, переход первенства 
на море к Великобритании, складывание мирового рынка, «революция цен», 
«продовольственная революция»).  

Рассмотрение второго вопроса включает в себя:  
 понятие «колониализм», 
 начало колониальной эпохи (XV–XVI вв.),  
 создание колониальных империй португальцами и испанцами (XVI 

в.), 
 начало колониальной экспансии французами, англичанами, голланд-

цами (XVII в.), 
 захват англичанами французских колоний в Индии и Северной Аме-

рике (XVIII в.), 
 война за независимость в Северной Америке (1775–1783): конец экс-

пансии англичан, возникновение США, 
 колонизация англичанами Индии и Австралии (XVIII в.).  
При рассмотрении третьего вопроса обратите внимание:  
 на понятия «реформация», «контрреформация», 
 на ослабление авторитета католической церкви (торговля индульген-

циями, роскошь, экономические позиции и привилегированное положение 
духовных иерархов – причины повсеместного недовольства), 

 на ход реформации в Германии, Швейцарии, Англии, Швеции, Нор-
вегии, Дании, Шотландии и в Нидерландах, 

 на религиозную войну в Европе и ее результаты (утрата религиозно-
го единства, появление понятия «протестантизм»), 

 на цели европейского Просвещения.  
Четвертый вопрос включает в себя рассмотрение сущности абсолю-

тизма и значения раннебуржуазных европейских революций на основе под-
готовленных презентаций:  

1. Европейский абсолютизм (задачи, особенности, судьба). 
2. Европейские буржуазные революции (причины, характер, задачи, ре-

зультаты):  
 Нидерланды – родина первой буржуазной революции в Европе 

(1566–1579). 
 Английская буржуазная революция (1640–1688); 
 Великая Французская революция (1789–1799). 

 

Задания для самостоятельной работы 

1. Составьте глоссарий.  
2. Составьте картотеку персоналий.  
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3. Вставьте в текст название страны: «Теперь …………… извлекала 
свою пользу из продуктов всего мира. Она выступала посредником между 
потребностями восточных и западных стран на соседних морях … Каждый 
дом сделался школой судоходства…».  

4. Заполните таблицу: Великие географические открытия 
 

Страна  Мореплаватель Дата путешествия Открытые земли 

    

 
Занятие 3.2. Россия в XVI в. 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 Основная 

1. Асташин, В. В. История международных отношений и внешней политики Рос-
сии : учебное пособие / В. В. Асташин. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2012. – 382 с. 

2. Кириллов, В. В. История России : учебник / В. В. Кириллов. – М. : Юрайт – 2012. – 
661 с. 

3. Кузнецов, И. Н. Отечественная история : учебник / И. Н. Кузнецов. – М. : ИН-
ФРА-М, 2012. – 639 с. 

4. Некрасова, М. Б. Отечественная история : учебное пособие / М. Б. Некрасова. – 
М. : Юрайт, 2011. – 308 с. 

5. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-
стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с.  

6. Семин, В. П. История : Россия и мир : учебное пособие / В. П. Семин. – М. : 
КНОРУС, 2013. – 544 с.  

7. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Фор-
тунатов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с. 

Дополнительная  

8. Володихин, Д. М. Иван IV Грозный / Д. М. Володихин. – М. : Вече, 2010. – 318 с. 
9. Козляков, В. Н. Борис Годунов : трагедия о добром царе / В. Н. Козляков. – М. : 

Молодая гвардия, 2011. – 311 с. 
10. Кром, М. М. «Вдовствующее царство» : политический кризис в России 30–40-х 

годов XVI века / М. М. Кром. – М. : Новое литературное обозрение, 2010. – 887 с. 
11. Озова, Ф. А. К вопросу о союзах Ивана Грозного с князьями Черкессии / 

Ф. А. Озова // Российская история. – 2011. – № 6. – С. 73–87. 
12. Пенской, В. В. Военный потенциал Российского государства в конце XV–XVI 

вв. : количественное измерение / В. В. Пенской // Отечественная история. – 2008. – № 1. 
– С. 3–13. 

13. Пенской, В. В. Иван Грозный и Девлет-Гирей / В. В. Пенской. – М. : Вече, 2012. 
– 318 с. 

14. Усачев, А. С. «Третий Рим» или «Третий Киев»? (Московское царство XVI в. в 
восприятии современников) / А. С. Усачев // Общественные науки и современность. – 
2012. – № 1. – С. 69–87. 

15. Флоря, Б. Иван Грозный / Б. Флоря. – М. : Молодая гвардия, 2009. – 441 с.
   

Методические рекомендации 

Занятие проводится на основе разбора конкретной ситуации (кейс-

метода): Иван IV Грозный.
15

 

                                                 
15

 Цит. по : andjusev.narod.ru/b/Case-stady.doc 

 

http://ecsocman.hse.ru/ons/msg/36890956.html
http://ecsocman.hse.ru/ons/msg/36890956.html
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«Я думаю, в христианском мире нет госу-

даря, которого его подданные дворянско-

го и простого сословия боялись бы боль-

ше и вместе с тем больше любили. Он не 

очень любит соколиную и псовую охоту и 

другие забавы, ни инструменты или му-

зыку; но находит для себя благородней-

шее наслаждение в богослужении – он, 

бесспорно, очень усерден в своей вере…».   

(Из записок Роберта Беста. 1560-е гг.) 

«А мы чаяли того, что ты на своем государстве государыня будешь и 

сама владеешь и своей государевой чести смотришь, и своему государству 

прибытка и выгоды желаешь. Ажно у тебя мимо тебя люди и не токмо лю-

ди, но мужики торговые, и о наших государьских головах, и о честях, и о 

землях прибытка не смотрят, а ищут своих торговых прибытков. А ты при-

бываешь в своем девическом чину как есть пошлая девица на услужении 

тех торговых мужиков.  

А посему ты не государыня будешь, а урядница на троне своем.» 

(Из письма Ивана Грозного королеве Англии Елизавете. 1582 г.)  
 

«…А о безбожных народах что и говорить! Там ведь у них цари свои-

ми царствами не владеют, а как им укажут их подданные, так и управляют. 

А русские самодержцы изначала сами владеют своим государством, а не их 

бояре и вельможи…. А это, по-твоему, бесчестие, когда мы сами обладаем 

властью, данной нам от Бога… 

…всегда царям следует быть осмотрительными: иногда кроткими, 

иногда жестокими, добрым взять милосердие и кроткость, злым – жесто-

кость и расправы. Если же этого нет, то он – не царь, ибо царь заставляет 

трепетать не добро творящих, а зло. Хочешь не бояться власти? Делай доб-

ро; а если делаешь зло – бойся, ибо царь не напрасно меч носит – для 

устрашения злодеев и ободрения добродетельных… 

Неужели это свет – когда… лукавые рабы правят, царь же только по 

имени и по чести – царь, а властью нисколько не хуже раба? И неужели это 

тьма, когда царь управляет и владеет царством, а рабы выполняют приказа-

ния?» 

(Из послания Ивана Грозного об измене Андрея Курбского. 1564 г.)  

 

Вопросы 
 

 Сколько и какие источники, документы содержатся в данном кейсе? 

 Как взаимосвязаны изображения Ивана Грозного на картине 

В. М. Васнецова и содержание его авторских текстов (письмо и послание)? 
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 В чем противоречие в оценке Ивана IV Робертом Бестом? Что его 

удивляет? Что он пытается понять?  

 В чем противоречие «желаемого и действительного» в словах Ивана 

Грозного в тексте письма королеве Елизавете? Что вызывает яростное 

неприятие Ивана IV? Что означают слова «урядница», «мимо тебя», «тор-

говые мужики», «о наших честях»? Какие еще оскорбительные слова в ад-

рес королевы Елизаветы вы выделили и почему?  

 Почему Иван Грозный отказывается именовать Елизавету сестренни-

цей? Кого из правителей Европы и Азии он называл братом и почему?  

 Чем отличается, по мнению Ивана IV, его власть и власть у «без-

божных народов»? Мог ли он отнести Англию к таковым? Какова власть 

Ивана Грозного в самооценке? В чем усердность Ивана Грозного в вере в 

мыслях и делах?  

 Каково предназначение царя в государстве, по мнению Ивана Васи-

льевича?  

 Сравните слова «честь» и «бесчестие», «добро» и «зло». Объясните 

значение слов «рабы», «лукавые рабы», «то он не царь», «царь владеет». 

 Какова основная проблема данного кейса? 

 Каковы были известные вам способы решения выделенной пробле-

мы Иваном Грозным?  

 

Занятие 3.3. Россия в XVII в.: на пути к абсолютизму 
 

1. «Смутное время». 

2. Россия при первых Романовых. 

3. Промежуточный тест (тема 3). 

 
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

Основная 

1. Кузнецов, И. Н. Отечественная история : учебник / И. Н. Кузнецов. – М. : ИН-
ФРА-М, 2012. – 639 с. 

2. Протопопов А. С. История международных отношений и внешней политики 

России : 1648–2000 : учебник / А. С. Протопопов, В. М. Козьменко, Н. С. Елманова. – М. 

: Аспект Пресс, 2010. – 399 с. 
3. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-

стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с.  
4. Семин, В. П. История : Россия и мир : учебное пособие / В. П. Семин. – М. : 

КНОРУС, 2013. – 544 с.  
5. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Фор-

тунатов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с. 

Дополнительная литература 

6. Богданов, А. П. Несостоявшийся император Федор Алексеевич / А. П. Богданов. 
– М. : Вече, 2009. – 319 с. 

7. Боханов, А. И. Борис Годунов / А. И. Боханов. – М. : Вече, 2012. – 351 с. 
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8. Козляков, В. Н. Михаил Федорович / В. Н. Козляков. Изд. 2-е, испр. – М. : Моло-
дая гвардия, 2010. – 346 с. 

9. Лабутина, Т. В. Представления британцев о русском народе в XVI–XVII вв. / 
Т. В. Лабутина // Вопросы истории. – 2009. – № 8. – С. 13–25. 

10. Морозова, Л. Е. Первые Романовы на российском престоле / Л. Е. Морозова. 3-
е изд. – М. : Русское слово, 2011. – 456 с. 

11. Коняев, Н. М. Романовы. Творцы Великой Смуты / Н. М. Коняев. – М. : ЭКС-
МО, 2011. – 303 с. 

12. Морозова, Л. Е. История России. Смутное время / Л. Е. Морозова. – М. : АСТ, 
2011. – 544 с. 

13. Смута в России начала XVII в. и Западная Европа / Материалы Круглого стола. 
Москва, 8 сентября 2010 г. – Средние века. – 2011. Т. 73. – № 3/4. – С. 98–231.  

14. Соболева, Н. А. Трансформация идеи «Москва – третий Рим» в XVII в. / 
Н. А. Соболева // Вопросы истории. – 2012. – № 7. – С. 146 – 151. 

  

Методические рекомендации 

При рассмотрении первого вопроса внимательно прочтите следующий 

документ:
16

 
 

Доклад Луки Паули
17

 австрийскому императору (1604) 

Итак, господин Великий Князь Борис Федорович имеет намерение и 

твердо решил заключить и восстановить дружбу и согласие с Вашим Им-

ператорским Величеством и со всем высокочтимым Австрийским домом, 

чтобы в будущем, в случае враждебного нападения на одну из сторон, дру-

гая должна была помогать советом и делом и выручать; и когда это … с 

обеих сторон будет постановлено и подтверждено, тогда хочет он не только 

открыть доступ в свою обширную и замкнутую страну, но и разрешить 

всем своим подданным и торговым людям совершать сюда свои поездки 

для покупки и продажи, а также и подданным Вашего Императорского Ве-

личества будет разрешен свободный, беспрепятственный проход в его зем-

лю, чтобы благодаря этому не только возобновились, усилились и подня-

лись мореплавание и морская торговля сравнительно с прежним, но и что-

бы принести пользу и помочь пропитанию в приморских городах Римской 

империи Немецкого народа и Русским и московским землям и народам… 

Кроме того он хотел бы, как он уже часто выражал сильное желание, 

после открытия доступа в свою страну, основать Латинские школы (как он 

уговорился об этом с покойным братом Датского короля, Герцогом Иоан-

ном Гольштинским, и хотел уже привести в исполнение), чтобы юноши 

городов изучали и упражнялись в Латинском и других языках, чтобы они 

со временем отвыкли от прирожденной грубости и могли бы с другими 

христианскими народами, в особенности благодаря Латинскому языку, не 

                                                 
16

 Цит. по : История России : учебное пособие для самостоятельной работы / Под ред. 
Л. И. Семенниковой. – М. : Книжный дом «Университет», 2000. – С. 169–170. 
 

17
Лука Паули – посланец австрийского императора.  

http://webirbis.tsogu.ru/cgi-bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=NEWST&P21DBN=NEWST&S21STN=1&S21REF=5&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%9B%D0%B0%D0%B1%D1%83%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0,%20%D0%A2.%20%D0%92.
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только разговаривать, но и сходится с ними в благопристойных обычаях и 

добродетели и обращаться вежливо друг с другом. 

Кром того он хотел бы, после заключения того союза, привести свою 

обширную страну (которая во многих местах очень опустела) в лучшее со-

стояние, освободить своих подданных и людей по Немецким и другим 

обычаям от большой тяготы, ига и вялости, ввести и даровать старым и бо-

гатым городам свободу, полицию и порядок, а для поддержания суда и 

справедливости ввести гражданское управление, и построить и укрепить в 

особенности на Оке и на Дону, в десяти милях один от другого, свободные 

города, для удержания вторжения Крымских и Перекопских Татар, снаб-

дить их землей и людьми, посадить там знатных людей, которые бы своей 

силой могли не только удерживать Татар, но и способствовать их уничто-

жению. 
 

 Старина и новизна. Исторический сборник // Кн. 17. – М., 1914. С. 86–87 

 

Вопросы 
 

 В чем заключались направление и содержание внешней и внутрен-
ней политики Бориса Годунова? 

 Какие выводы, исходя из этого доклада, можно сделать о цивилиза-
ционной ориентации этого правителя? 

 С именем Бориса Годунова связывают начало «смутного времени». 
Можно ли с этим согласиться? 

 Дайте определение этого понятия, 
 выделите факторы, приведшие к «смутному времени», 

 изучите факты, на основе которых охарактеризуйте основные этапы 

гражданской войны начала XVII в. и борьбу русского народа с иностранной 

интервенцией. 

 В. О. Ключевский заметил, что Лжедмитрий I «был только испечен 

в польской печке, а заквашен в Москве». Как вы разъясните это высказыва-

ние историка? 

 Покажите, в чем проявилось преодоление кризиса начала XVII в. 

При подготовке второго вопроса выделите:  
 векторы политического развития (усиление власти царя; эволюция 

от сословно-представительной монархии к абсолютной при первых Рома-
новых; церковный раскол середины XVII в.; быстрое расширение границ 
русского государства), 

 векторы социально-экономического развития (значение нового сво-
да закона – Соборного уложения царя Алексея Михайловича для утвержде-
ния крепостного права; социальные движения; укрепление позиций дво-
рянства; новые явления в экономике).  

 

Задания для самостоятельной работы 
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1. Составьте глоссарий.  
2. Составьте картотеку персоналий.  
3. Подготовьте презентацию: Русская культура средневековья. 

 
Занятие 3.4. Россия в XVIII в.: становление абсолютизма 

  

1. Основные тенденции политического развития страны в XVIII в. 
2. Социально-экономическое развитие страны.  
3. Внешняя политика России: направления, итоги. 

 
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 Основная 

1. Асташин, В. В. История международных отношений и внешней политики Рос-
сии : учебное пособие / В. В. Асташин. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2012. – 382 с. 

2. Кириллов, В. В. История России : учебник / В. В. Кириллов. – М. : Юрайт – 2012. 
– 661 с. 

3. Протопопов А. С. История международных отношений и внешней политики 

России : 1648–2000 : учебник / А. С. Протопопов, В. М. Козьменко, Н. С. Елманова. – М. 

: Аспект Пресс, 2010. – 399 с. 
4. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-

стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с.  
5. Семин, В. П. История : Россия и мир : учебное пособие / В. П. Семин. – М. : 

КНОРУС, 2013. – 544 с.  
6. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Фор-

тунатов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с. 

Дополнительная литература 

7. Анисимов, Е. В. Афродита у власти: царствование Елизаветы Петровны / 
Е. В. Анисимов. – М. : АСТ, 2010. – 605 с. 

8. Анисимов, Е. В. Куда ж нам плыть? : Россия после Петра Великого / Е. В. Ани-
симов. – М. : АСТ, 2009. – 604 с.  

9. Беспалов, А. В. Карл XII на поле Полтавской битвы / А. В. Беспалов // Новая и 
новейшая история. – 2011. – № 3. – С. 229–233. 

10. Виноградов, В. Н. Двуглавый российский орел на Балканах. 1683–1914 / 
В. Н. Виноградов. – М. : Индрик, 2010. – 480 с.  

11. Гринев, А. В. Геополитические интересы России в Америке и на Тихоокеан-
ском севере. XVIII – первая половина XIX вв. / А. В. Гринев // Вопросы истории. – 
2009. – № 3. – С. 48–65. 

12. Курукин, И. В. 19 января – 25 февраля 1730 года : события, люди, документы / 
И. В. Курукин. – М. : Квадрига, 2010. – 280 с. 

13. Лапин, В. В. Полтава – российская слава. Россия в северной войне 1700–
1721 гг. / В. В. Лапин. – СПб. : Нестор-история, 2009. – 332 с.  

14. Мезин, С. А. Русские контакты Д. Дидро : эволюция исследования проблемы / 
С. А. Мезин // Вопросы истории, 2008. – № 12. – С. 36–49. 

15. Моряков, В. И. Екатерина II – просветитель или консерватор? / В. И. Моряков // 
Вестник Моск. ун-та. Серия 8. История. – М., 2010. – С. 9–26. 

16. Писаренко, К. А. Императрица Елизавета Петровна (мифы и реальность) / 
К. А. Писаренко // Вопросы истории. – 2012. – № 6. – С. 152–165. 

17. Русева, Л. Златой Екатерины век / Л. Русева. – М. : Русское слово, 2011. – 544 с. 

  

Методические рекомендации 
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Готовясь к первому вопросу, выделите:  

 причины и цель петровских преобразований, итогом которых стал в 

политической сфере абсолютизм, 

 содержание реформ государственного управления (высший, цен-

тральный, местный уровни), 

 значение церковной реформы Петра I, 

 причины и характерные черты дворцовых переворотов (1725–1762), 

 содержание политики «просвещенного абсолютизма» Екатерины II. 

При подготовке ко второму вопросу проанализируйте: 

 черты сословной политики Петра I и Екатерины II, 

 причины и проявления социальных конфликтов, 

 противоречие целей и методов экономической модернизации Рос-

сии. 

При рассмотрении внешней политики России в XVIII в. (третий во-

прос): 

 cформулируйте причины отставания России в военной сфере и цель 

военной модернизации, поставленную Петром I, 

 раскройте содержание и результаты его военной реформы, 

 покажите главные направления внешней политики Петра I и Екате-

рины II,  

 проанализируйте роль России в мировой и европейской политике в 

XVIII в., 

 дайте оценку присоединения и колонизации новых территорий, 

 раскройте противоречия и итоги политики Павла I. 

 

Задания для самостоятельной работы 

1. Используя сравнение и анализ, определите различные и общие при-

знаки абсолютизма в России и Англии.  

2. Подготовьте презентацию: Русская культура XVIII в. 

 

Вопросы для самоконтроля: тема 3 
 

 В чем заключалась роль великих географических открытий и ре-

формации в истории Европы? 

 Можно ли применить понятия «великие географические открытия» 

и «реформация» к России? 

 Какие задачи решались в ходе первых революций в Европе? 

 Имелись ли аналогичные проблемы в России? 

 Купцов какой страны и почему называли «морскими перевозчика-

ми»? 

 В связи с чем «смутное время» (1598–1613) характеризуется как 

«великая разруха Московского государства»? 
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 Почему XVII в. называют «бунташным»? 

 Почему сословно-представительная монархия в России перешла в аб-

солютизм, который существовал до 1917 года?  

 Почему в Англии до сегодняшнего дня существует конституционная 

монархия под контролем парламента? 

 В чем заключается сила и слабость петровских реформ? 

 В чем состояли основные формы и методы обогащения европейских 

стран на первом этапе колонизации Востока? 

 Почему европейское Просвещение стало переломной эпохой 

в мировом развитии? 

 Какие ценности формирующегося буржуазного общества нашли во-

площение в Декларации независимости (1776), американской Конституции 

(1788), Билле о правах (1791)? 

 С какими противоречиями в политике США столкнулся Старый свет 

после знакомства с этими документами? 
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Тема 4. ИНДУСТРИАЛЬНАЯ ЦИВИЛИЗАЦИЯ  

В XIX – ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЕ XX В. 
 

Занятие 4.1. Становление индустриальной цивилизации 
 

1. Промышленный переворот. 

2. Политическое развитие Европы и США. 

3. Завершение территориального раздела мира.  

 
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

Основная 

1. Новая история стран Европы и Америки XVI–XIX века : учебник / Под ред. 
А. М. Родригеса, М. В. Пономарева. Ч. 1–3. М. : ВЛАДОС, 2010. – 528 с. 

2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-
стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с.  

3. Семин, В. П. История : Россия и мир : учебное пособие / В. П. Семин. – М. : 
КНОРУС, 2013. – 544 с.  

4. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Фор-
тунатов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с. 

Дополнительная  

5. Богомолов, С. А. Военно-полицейские операции на фронтире Британской Индии 
(последняя треть ХIХ в.) / С. А. Богомолов // Восток. – 2012. – № 1. – С. 51–62. 

6. Ивонин, Ю. Е. Конец Священной Римской империи : новые оценки германской ис-
ториографии / Ю. Е. Ивонин // Вопросы истории. – 2009. – № 3. – С. 159–171. 

7. Кутейников, А. Е. Священный Союз – первая в истории стабильная междуна-
родная структура / А. Е. Кутейников // Вопросы истории. – 2012. – № 4. – С. 116–123. 

8. Носов, М. Г. Отношения между США и Японией в период заключения «нерав-
ноправных договоров» (1854–1868 гг.) / М. Г. Носов // США. Канада : Экономика. По-
литика. Культура. – 2011. – № 2. – С. 93–108. 

9. Носов, М. Г. Отношения между США и Японией до ее «открытия» (1791–
1854 гг.) / М. Г. Носов // США. Канада : Экономика. Политика. Культура. – 2011. – № 
1. – С. 81–98. 

10. Носов, М. Г. США и Япония на пути к равноправию (1868–1895 гг.) / М. Г. Носов 
// США. Канада : Экономика. Политика. Культура. – 2011. – № 7. – С. 77–93. 

11. Печуров, С. Л. США – Великобритания : от войны к союзу (исторический 
очерк) / С. Л. Печуров // США. Канада: Экономика. Политика. Культура. – 2011. – № 
6. – С.49–65. 

12. Согрин, В. В. Гражданская война и Реконструкция в США. Современное про-
чтение / В. В. Согрин // Новая и новейшая история. – 2010. – №1. – С. 21–42. 

13. Шпотов, Б. М. Формирование «американского» пути индустриального разви-
тия (конец XIX – начало XX века) / Б. М. Шпотов // Новая и новейшая история. – 
2009. – № 2. – С. 20–35. 

Методические рекомендации 

При подготовке к первому вопросу вспомните: 
 стадии и показатели промышленного производства, 
 в какой стране раньше всего началась промышленная революция,  
 каковы ее предпосылки и результаты, 
Покажите, что модернизация являлась глобальным процессом, т. к. 

похожие процессы происходили во многих странах.  

http://www.google.ru/url?sa=t&rct=j&q=%D0%B1%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%20%D1%81.%D0%B0.%20%D0%B2%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE-%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%B5%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5&source=web&cd=1&sqi=2&ved=0CDEQFjAA&url=http%3A%2F%2Firbis.sstu.ru%2Fcgi-bin%2Firbis64r_91%2Fcgiirbis_64.exe%3FZ21ID%3D%26I21DBN%3DMARS_PRINT%26P21DBN%3DMARS%26S21STN%3D1%26S21REF%3D%26S21FMT%3Dfullw_print%26C21COM%3DS%26S21CNR%3D%26S21P01%3D0%26S21P02%3D1%26S21P03%3DA%3D%26S21STR%3D%25D0%2591%25D0%25BE%25D0%25B3%25D0%25BE%25D0%25BC%25D0%25BE%25D0%25BB%25D0%25BE%25D0%25B2%2C%2520%25D0%25A1.%2520%25D0%2590.&ei=xB7rUJe5LqfJ4AS87oEY&usg=AFQjCNG4ffhJhRI4uqYX22K-DDvV-fPcZg&bvm=bv.1355534169,d.bGE&cad=rjt
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 В чем проявлялась модернизация европейского общества под влия-
нием промышленной революции? 

 Какие существенные экономические изменения происходили 
в Европе в XIX в.? 

 В чем заключались итоги Гражданской войны в США (1861–1865)? 
Основу второго вопроса составляют знания, дающие представление о 

взаимосвязи изменений экономических, социальных и политических отно-
шений. В этой связи сформулируйте: 

 в чем заключались политические последствия революций 1848–
1849 гг. в Европе, несмотря на их поражение, 

 в чем заключалась цель буржуазных революций и преобразований 
второй половины XIX в. в Европе, США и Латинской Америке, принявших 
форму национально-освободительных и объединительных движений и 
войн,  

 какие достижения и ценности распространялись в эпоху Нового 
времени с Запада на Восток. 

Готовясь к третьему вопросу, обратите внимание на причину усиления 
разрыва в уровнях развития между индустриальными державами и госу-
дарствами Азии и Африки.  

 Назовите страны, относившие себя к великим державам, и регионы 
мира, ставшие колониями развитых стран, 

 назовите государства-полуколонии, 
 сформулируйте признаки полуколоний. 

Задание для самостоятельной работы 

Заполните таблицу: Последствия колониализма 

Для метрополий Для колоний 

  

 

Занятие 4.2. Российская империя в XIX – начале XX вв. 
 

1. Российская империя в первой половине XIX в. 
2. Россия на новом этапе модернизации (вторая половина XIX в.). 
3. Российская империя на рубеже XIX–XX вв. 
4. Россия в мировой политике в начале XX в. 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 Основная 

1. Протопопов А. С. История международных отношений и внешней политики 
России : 1648–2000 : учебник / А. С. Протопопов, В. М. Козьменко, Н. С. Елманова. – М. 
: Аспект Пресс, 2010. – 399 с. 

2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-
стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с.  

3. Семин, В. П. История : Россия и мир : учебное пособие / В. П. Семин. – М. : 
КНОРУС, 2013. – 544 с.  
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4. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Фор-
тунатов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с. 

Дополнительная  

5. Андреев, Д. А. Император Николай II в первые месяцы царствования: внешние 
влияния и самостоятельные решения / Д. А. Андреев // Российская история. – 2011. – № 
4. – С. 114–125. 

6. Виноградов, В. Н. Османская империя и Россия. XV – конец XIX века /В. Н. Ви-
ноградов // Новая и новейшая история. – 2012. – № 1. – С. 98–121. 

7. Дегоев, В. В. «Странная» Крымская война: еще раз о ее причинах и уроках / 
В. Дегоев // Свободная мысль. – 2009. – № 3. – С. 133–146. 

8. Измозик, В. С. Александр II и два капитана / В. С. Измозик // Родина, 2012. – № 
3. – С. 85–90. 

9. Лунева, Ю. В. Проблема черноморских проливов и англо-русское соперничество 
на рубеже XIX–XX вв. / Ю. В. Лунева // Военно-исторический журнал. – 2011. – № 5. – 
С. 36–42.  

10. Островский, А. В. Зерновое производство Европейской России в конце XIX – 
начале XX в. / А. В. Островский. – СПб. : ООО «Полторак», 2013. – 416 с. 

11. Рыбаченок, И. С. Ключи от Черного моря (на рубеже XIX и XX веков) / 
И. С. Рыбаченок // Новая и новейшая история. – 2009. – № 2. – С. 36–51. 

12. Сергеев, Е. Ю. «Большая игра». Россия и Великобритания в Центральной и Во-
сточной Азии (вторая половина XIX – начало XX века) / Е. Ю. Сергеев // Новая и но-
вейшая история. – 2011. – № 3. – С. 82–91. 

13. Уткин, А. Версальский мир и Россия / А. Уткин // Свободная мысль. – 2009. – 
№ 4. – С. 113–124. 

14. Черкасов, П. П. За кулисами Парижского конгресса 1856 года / П. П. Черкасов 
// Новая и новейшая история. – 2012. – № 1. – С. 200–224. 

15. Шелохаев, В. В. Столыпинский тип модернизации России / В. В. Шелохаев // 
Российская история. – 2012. – № 2. – С. 18–36. 

Методические рекомендации 

При подготовке к первому вопросу обратите внимание на характери-

стику внутренней и внешней политики Александра I и Николая I.  

 Какими личными качествами обладал император Александр I?  

 В чем вы видите причины двойственности его характера? Как эти 

черты влияли на политику молодого царя? 

 Какие реформы, намеченные Александром I, и почему не были реа-

лизованы? 

 Какие факторы формировали идеологию декабристов? 

 В каких документах она была сформулирована? 

 Выделите особенности политики Николая I. 

 В чем заключались его методы укрепления Российской империи? 

 Сформулируйте, в чем проявилась ограниченность политики Нико-

лая I? 

 В чем состояли итоги развития российской промышленности 

за первую половину XIX в.? 

 Выделите особенности общественного движения второй четверти 

XIX в. 

 В чем заключался «восточный вопрос» в международных отноше-

ниях, и какое значение он имел для России? 
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Обращение к рассмотрению нового этапа модернизации связано 

с поиском ответов на следующие вопросы: 

 В чем заключались причины отмены крепостного права? 

 Почему отмена крепостного права не привела к быстрому подъему 

сельского хозяйства Российской империи? 

 В чем заключались итоги других буржуазных реформ Александра II? 

 Чем было вызвано усиление общественного движения и политиче-

ской борьбы в 1860-е – 1870-е гг.?  

 Что такое «политика контрреформ» и в чем она проявилась в 1880–

90-е гг.? 

 Что являлось общим, а что различным в сравнении с Европой 

в осуществлении промышленного переворота в России? 

 Какова роль С. Ю. Витте в модернизации российской экономики? 

 С чем связан рост рабочего движения и распространение марксизма 

в России? 

Третий вопрос связан с рассмотрением противоречий политического и 

социально-экономического развития России, обострением международной 

обстановки на рубеже XIX-XX вв. В этой связи подумайте: 

 Почему Россия потерпела поражение в русско-японской войне 1904–

1905 гг.? 

 В чем причины первой русской революции 1905–1907 гг.?  

 Каковы ее итоги и последствия для власти и общества? 

 Какой документ создал условия для формирования в России полити-

ческих партий? 

Готовясь к четвертому вопросу, подумайте: 

 В чем заключались причины столкновения интересов ведущих стран 

мира и формирования военно-политических блоков?  

 Какие цели преследовала каждая из стран-участниц Первой мировой 

войны? 

 Какой характер носила Первая мировая война? 

 Какие из противоборствующих государств были лучше всего подго-

товлены к войне? 

 Насколько, по сравнению с другими странами-участницами, Россия 

была готова к войне? 

 Как менялось отношение российского общества к войне и почему? 

 В чем выразилось влияние первой мировой войны на внутриполити-

ческие процессы в стране? 

 

Задания для самостоятельной работы 

1. Составьте картотеку персоналий. 
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2. Прочитайте отрывок из «Записок» И. Д. Якушкина:
18

 

Мне хотелось знать, оценят ли мои крестьяне выгоду для себя усло-

вий, на которых я предлагал освободить их. Я собрал их и долго с ними 

толковал; они слушали меня со вниманием и наконец спросили: «Земля, 

которой мы теперь владеем, будет принадлежать нам или нет?» Я им отве-

тил, что земля будет принадлежать мне, но что они будут властны ее 

нанимать у меня. – «Ну так, батюшка, оставайся все  

по-старому: мы – ваши, а земля – наша». Напрасно я старался им объяснить 

всю выгоду независимости, которую им доставит освобождение. Русский 

крестьянин не допускает возможности, чтобы у него не было хоть клока 

земли, которую он пахал бы для себя...
19

 

Вопрос: Почему крестьяне отказались от предложения И. Д. Якуш-

кина об их освобождении?  

3. Прочитайте отрывок: 
 

ИЗ МАНИФЕСТА 

ОБ УСОВЕРШЕНСТВОВАНИИ ГОСУДАРСТВЕННОГО ПОРЯДКА 

17 октября 1905 г.
20

 
 

1. Даровать населению незыблемые основы гражданской свободы 

на началах действительной неприкосновенности личности, свободы сове-

сти, слова, собраний и союзов. 

2. Не останавливая предназначенных выборов в Государственную 

думу, привлечь теперь же к участию в Думе, в мере возможности, соот-

ветствующей кратности остающегося до созыва Думы срока, те классы 

населения, которые ныне совсем лишены избирательных прав, предоста-

вив засим дальнейшее развитие начала общего избирательного права 

вновь установленному законодательному порядку. 

3. Установить как незыблемое правило, чтобы никакой закон не 

мог воспринять силу без одобрения Государственной думы и чтобы вы-

борным от народа обеспечена была возможность действительного уча-

стия в надзоре за закономерностью действий поставленных от нас вла-

стей. 

Проанализируйте документ, составьте «письмо в газету» об отно-

шении к изменению государственного строя от имени: 

 октябриста, 

 кадета, 

                                                 
18

Иван Дмитриевич Якушкин (1794–1857) – декабрист из рода Якушкиных, автор авто-
биографических записок.  
19

Цит. по: school.xvatit.com › Гипермаркет знаний › История. 
20

Цит. по: История России : учебное пособие для самостоятельной работы / Под ред. 
Л. И. Семенниковой. – М. : Книжный дом «Университет», 2000. – С. 308–309.  

http://www.google.ru/url?sa=t&rct=j&q=http%3A%2F%2Fschool.xvatit.com%2Findex.php%3Ftitle%3D%25D0%2592%25D0%25BD%25D1%2583%25D1%2582%25D1%2580%25D0%25B5%25D0%25BD%25D0%25BD%25D1%258F%25D1%258F_%25D0%25BF%25D0%25BE%25D0%25BB%25D0%25B8%25D1%2582%25D0%25B8%25D0%25BA%25D0%25B0_%25D0%2590%25D0%25BB%25D0%25B5%25D0%25BA%25D1%2581%25D0%25B0%25D0%25BD%25D0%25B4%25D1%2580%25D0%25B0_I_%25D0%25B2_1801_%25E2%2580%2594_1806_%25D0%25B3%25D0%25B3.&source=web&cd=1&cad=rja&ved=0CDIQ6QUoADAA&url=http%3A%2F%2Fschool.xvatit.com%2Findex.php%3Ftitle%3D%25D0%2593%25D0%25B8%25D0%25BF%25D0%25B5%25D1%2580%25D0%25BC%25D0%25B0%25D1%2580%25D0%25BA%25D0%25B5%25D1%2582_%25D0%25B7%25D0%25BD%25D0%25B0%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25B9_-_%25D0%25BF%25D0%25B5%25D1%2580%25D0%25B2%25D1%258B%25D0%25B9_%25D0%25B2_%25D0%25BC%25D0%25B8%25D1%2580%25D0%25B5!&ei=um5XUfyPG9H24QTWkIGIBg&usg=AFQjCNHu_LheWslrzgGJKQCa4FhLyiyenQ&bvm=bv.44442042,d.bGE
http://school.xvatit.com/index.php?title=%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F
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 большевика.  

Посетите Музей железнодорожного транспорта. 

Задания и вопросы для самоконтроля  

1. Какие национальные государства образовались в Европе в XIX в.? 

2. Заполните сравнительную таблицу: 

Страна  Форма государственного устройства 

Россия   

Франция   

Англия   

Швейцария   

США   

Испания   

Канада   

 

3. В чем заключались причины и последствия Отечественной войны 

1812 г. для России и Франции? 

4. Дайте оценку решениям Венского конгресса. Интересы каких госу-

дарств они выражали? 

5. Объясните, в чем выражались сильные и слабые стороны Священно-

го союза. 

6. Какие причины и в каких странах вызвали революции 1848 г. 

в Европе? 

7. Какую роль в подчинении Китая сыграли «опиумные войны»? 

8. Почему Пруссия стала лидером в объединительном процессе гер-

манских земель? 

9. В связи с чем была выдвинута «доктрина Монро» (декларация 

принципов внешней политики США)? Сформулируйте ее основные поло-

жения. 

10. Выделите течения в общественно-политической мысли в России в 

XIX в. В чем заключались их особенности? 

11. Каковы последствия Крымской войны для России? 

12. В чем проявилась отсталость России в конце XIX в.? В каких сфе-

рах?  

13. Почему власти оказались не готовы к начавшимся в российском 

обществе изменениям?  

14. Заполните сравнительную таблицу: Аграрные реформы 
Страна Время проведения Общее Особенное Документ 

Россия     

Австро-Венгрия     

Германия     
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15. Можно ли считать столыпинские реформы успешными? Обоснуйте 

свою позицию.  

16. Можно ли было предотвратить Первую мировую войну? Обоснуй-

те свою позицию. 

17. Когда и с какими целями была создана Лига Наций? 

 

Занятие 4.3. Россия в годы революции и гражданской войны 

(1917–1922) 
 

1. 1917 г.: от Февраля к Октябрю. 

2. Гражданская война. 

3. Политика «военного коммунизма». 

 
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 Основная 

1. Кузнецов, И. Н. Отечественная история : учебник / И. Н. Кузнецов. – М. : ИН-
ФРА-М, 2012. – 639 с. 

2. Протопопов А. С. История международных отношений и внешней политики 

России : 1648–2000 : учебник / А. С. Протопопов, В. М. Козьменко, Н. С. Елманова. – М. 

: Аспект Пресс, 2010. – 399 с. 
3. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-

стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с.  
4. Семин, В. П. История : Россия и мир : учебное пособие / В. П. Семин. – М. : 

КНОРУС, 2013. – 544 с.  
5. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Фор-

тунатов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с. 

Дополнительная  

6. Алешкин, П. Ф. Крестьянские восстания в России в 1918–1922 гг. : от махнов-
щины до антоновщины / П. Ф. Алешкин, Ю. А. Васильев. – М. : Вече, 2012. – 399 с. 

7. Измозик В. С. Подлинная история РСДРП-РКП(б) – ВКП(б). Краткий курс. Без 
умолчаний и фальсификаций / В. С. Измозик, Б. А. Старков, Б. В. Павлов, С. Н. Рудник – 
СПб. : Питер, 2010. – 496 с.  

8. Красных, Ю. Г. Л. Д. Троцкий и военное строительство. 1920–1924 гг. / 
Ю. Г. Красных // Вопросы истории. – 2009. – № 8. – С. 100–106. 

9. Краус, Т. Ленин : социально-теоретическая реконструкция / Т. Краус. – М. : 
Наука, 2011. – 395 с. 

10. Листиков, С. Р. Великие державы и «русский вопрос» : решения Версальской 
мирной конференции 1919–1920 годов и их последствия / С. Р. Листиков // Российская 
история. – 2011 – № 5. – С. 15–29. 

11. Медушевский, А. Н. Как выйти из революции: стратегия преодоления социаль-
ного кризиса в обществах переходного типа / А. Н. Медушевский // Российская история. 
– 2012. – № 2. – С. 3–18. 

12. Назаренко, К. Б. Флот, революция и власть в России: 1917–1921 / К. Б. На-
заренко. – М. : Квадрига, Русская панорама, 2011. – 488 с. 

13. Нефедов, С. А. Аграрные и демографические итоги русской революции / 
С. А. Нефедов. – Екатеринбург : Изд. УГГУ. – 2009. – 203 с. 

14. Прайсман, Л. Г. Чехословацкий корпус в 1918 г. / Л. Г. Прайсман // Вопросы 
истории. – 2012. – № 5. – С. 75–103; № 6. – С. 54–76. 
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15. Холяев, С. В. Россия и страны Запада накануне революции 1917 года / 
С. В. Холяев // Новая и новейшая история. – 2012. – № 3. – С. 230–234. 

16. Шейнис, В. Л. Большевистская власть и первая советская Конституция / 
В. Л. Шейнис // Общественные науки и современность. – 2012. – № 1. – С. 106–121. 
  

Методические рекомендации 

При подготовке к первому вопросу выделите: 

 причины Февральской революции, в том числе причинно-

следственные связи революции и Первой мировой войны, следствием кото-

рых стал общенациональный кризис в стране, 

 обстоятельства отречения Николая II, 

 двоевластие как один из итогов Февральской революции, 

 первые меры новых властей, 

 кризисы власти, 

 альтернативы общественного развития в 1917 г., 

 крах политики Временного правительства, 

 приход большевиков к власти (Октябрьское вооруженное восста-

ние), 

 политику большевиков в период становления Советской власти, 

 судьбу Учредительного собрания, 

 выход России из войны и Брестский мир с Германией. 

При подготовке второго вопроса рассмотрите: 

 причины, начало, периодизацию Гражданской войны, 

 различные точки зрения на ее начало, 

 военно-политические силы и движения, в том числе «зеленые» и 

национальные движения, 

 главные события этапов Гражданской войны, 

 ее итоги и последствия. 

Дайте определение понятия «военный коммунизм» (третий вопрос), 

выделите: 

 основные элементы этой политики,  

 методы осуществления,  

 последствия для социально-экономического и политического разви-

тия страны.  

 

Вопросы для самоконтроля 
 

 Почему падение монархии произошло очень быстро?  

 В чем сущность двоевластия? 

 Был ли приход большевиков к власти закономерным? 

 Можно ли было избежать трагедии Гражданской войны? 

 Почему «белое движение» потерпело поражение? 

http://ecsocman.hse.ru/ons/msg/36890966.html
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 Чем была вызвана необходимость проведения политики «военного 

коммунизма»?  

 

Занятие 4.4. Советская модернизация: основные этапы и направления 

(1920-е – 1930-е гг.) 
 

1. НЭП: предпосылки перехода, провозглашение и ход развития новой 

экономической политики.  

2. Образование СССР. Преодоление международной изоляции совет-

ского государства. 

3. Форсированная модернизация в 1930-е гг. 

 
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 Основная 

1. Кириллов, В. В. История России : учебник / В. В. Кириллов. – М. : Юрайт – 2012. 

– 661 с. 
2. Кузнецов, И. Н. Отечественная история : учебник / И. Н. Кузнецов. – М. : ИН-

ФРА-М, 2012. – 639 с. 
3. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-

стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с.  
4. Семин, В. П. История : Россия и мир : учебное пособие / В. П. Семин. – М. : 

КНОРУС, 2013. – 544 с.  
5. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Фор-

тунатов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с. 

Дополнительная  

6. Абинякин, Р. М. Увольнение бывших офицеров из РККА в 1921–1934 гг. / 
Р. М. Абинякин // Вопросы истории. – 2012. – № 2. – С. 91–103. 

7. Давыдов, А. Ю. Кооператоры советского города в годы НЭПа. Между «военным 
коммунизмом» и социалистической реконструкцией / А. Ю. Давыдов. – СПб. : Алетейя, 
2011. – 216 с. 

8. Зима, В. Ф. Человек и власть в СССР в 1920–1930-е годы: политика репрессий / 
В. Ф. Зима. – М. : Собрание, 2010. – 240 с. 

9. Зубачевский, В. А. Советская политика на востоке Центральной Европы в 1924 – 
1925 гг. / В. А. Зубачевский // Вопросы истории. – 2008. – № 6. – С. 94–108. 

10. Измозик В. С. Петербург советский : «новый человек» в старом пространстве. 
1920–1930-е гг. / В. С. Измозик, Н. Б. Лебина. – СПб. : Крига, 2010. – 248 с. 

11. Кантор, Ю. Прибалтика : война без правил (1939–1945) / Ю. Кантор // Звез-
да. – 2011. – № 5. – С. 142–168; № 6. – С. 141–166. 

12. Макаров, В. Г. Историко-философский анализ внутриполитической борьбы 
начала 1920-х годов и депортация инакомыслящих из Советской России / В. Г. Макаров. 
– М. : Русский путь, 2010. – 368 с. 

13. Макфадден, Д. В. Советская Россия 20-х гг. глазами друзей / Д. В. Макфадден. 
– Самара : Ас Гард, 2010. – 270 с. 

14. Петров, Н. В. Палачи. Они выполняли заказы Сталина / Н. В. Петров. – М. : 
Новая газета, 2011. – 318 с. 

15. Самуэльсон, Л. Танкоград : секреты русского тыла. 1917–1953 / Л. Саму-
эльсон. – М. : РОССПЭН, 2010. – 375 с. 

16. Сахаров, А. Н. 1930 : год «коренного перелома» и начала Большого террора / 
А. Н. Сахаров // Вопросы истории. – 2008. – № 9. – С. 40–69.  
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17. Хаустов, В. Сталин, НКВД и репрессии 1936–1938 гг. / В. Хаустов, Л. Са-
муэльсон. – М. : Российская политическая энциклопедия, 2009. – 432 с. 

18. Хормач, И. А. Борьба и сотрудничество Советского государства с Лигой наций в 
1919–1934 годах / И. А. Хормач // Российская история. – 2011. – № 5. – С. 29–36. 

 

Методические рекомендации 

При подготовке к первому вопросу: 
 сформулируйте причины перехода к новой экономической полити-

ке, 
 выделите ее хронологические рамки, 
 обратите внимание на противоречивость, двойственность сочетания 

методов хозяйствования (административные и рыночные), 

 выделите характерные черты нэпа, 

 сущность и последствия кризисов 1923, 1925, 1927–1928 гг. 

При подготовке ко второму вопросу: 

 вспомните основные программные положения большевистской пар-

тии по национальному вопросу до прихода к власти, 

 сформулируйте предпосылки образования СССР, 

 покажите разницу в проектах объединения: федеративное устрой-

ство (В. И. Ленин), автономизация (И. В. Сталин), 

 запомните даты принятия Декларации об образовании СССР и при-

нятия Конституции СССР. 

 Подумайте, в чем выражалась внутриполитическая борьба за власть в 

1920-е гг., чем она была обусловлена, ее главные итоги. 

Готовясь к третьему вопросу, сформулируйте причины ликвидации 

нэпа. 

Раскройте содержание политики индустриализации и коллективиза-

ции. 

 

Задания для самостоятельной работы 

1. Составьте картотеку персоналий. 

2. Заполните таблицу: Хроника индустриализации 
 

Годы Событие Результат 

   

   
 

3. Подготовьте презентацию «Противоречия и достижения советской 

культуры в 1930-е гг.». 
 

Вопросы для обсуждения и самоконтроля 
 

 Какие проявления кризиса к началу 1920-х гг. вы можете выделить? 

 В чем заключалась сущность нэпа? 

http://www.ozon.ru/context/detail/id/4236401/#tab_person
http://www.ozon.ru/context/detail/id/4236401/#tab_person
http://www.ozon.ru/context/detail/id/4236401/#tab_person
http://www.ozon.ru/context/detail/id/856398/
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 В чем заключалась главная задача Советской России в области 

внешней политики?  

 Какая страна и при каких обстоятельствах первой возобновила ди-

пломатические отношения с СССР? 

 Почему 1924–1925 гг. называют полосой дипломатических призна-

ний СССР? 

 Почему проблемы модернизации промышленности стали основны-

ми уже к середине 1920-х гг.? 

 В чем заключались цели и особенности сталинского плана мо-

дернизации страны? 

 Какой вариант первой пятилетки был утвержден? 

 Сколько пятилеток было реализовано до начала Великой Отече-

ственной войны? Их итоги? 

 Какое значение для форсированной коллективизации имела статья 

Сталина «Год великого перелома»? 

 Каковы итоги и последствия коллективизации? 

 В чем заключались характерные черты советского общества в 1930-

е гг.? 

 С чем было связано обострение внутриполитической борьбы 

за власть? 

 Почему Сталин одержал в ней победу? 

 Что означает понятие «Большой террор»? 

 Обратившись к прошлому, подумайте: кто из российских правите-

лей по методам деятельности более всего напоминал Сталина? 

 Какое событие произошло в политической жизни СССР в 1936 г.? 

 

Занятие 4.5. Вторая мировая война.  

Великая Отечественная война 
 

1. Периодизация Второй мировой войны. 

2. Великая Отечественная война как часть Второй мировой. 

3. Промежуточный тест (тема 4). 

4. Задание к следующему занятию. 

 
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 Основная 

1. Пономарев, М. В. История стран Европы и Америки в новейшее время : учебник 
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стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с.  
3. Семин, В. П. История : Россия и мир : учебное пособие / В. П. Семин. – М. : 

КНОРУС, 2013. – 544 с.  
4. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Фор-

тунатов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с. 
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Дополнительная  

5. Великая Отечественная война 1941–1945 годов: В 12 т. Т. 1. Основные события 
войны / М. : Воениздат, 2011. – 848 с. 

6. Гареев, М. А. Величайшая битва второй мировой войны (к 70-летию Великой 
Победы под Сталинградом) / М. А. Гареев // Новая и новейшая история. – 2012. – № 5. – 
С. 7–20. 

7. Гросул, В. Я. Когда началась Вторая мировая война / В. Я. Гросул // Новая и но-
вейшая история. – 2010. – № 3. – С. 230–233. 

8. Кошкин, А. А. Вступление СССР в войну с Японией в 1945 году. Политический 
аспект / А. А. Кошкин // Новая и новейшая история. – 2011. –  № 1. – С. 31–41. 

9. Микрюков, В. Ю. О фальсификации истории Великой Отечественной войны / 
В. Ю. Микрюков // Вопросы истории. – 2010. – №12. – С. 74–81.  

10. Мягков, М. Ю. Битва под Москвой : от обороны к контрнаступлению / 
М. Ю. Мягков // Новая и новейшая история. – 2010. – № 3. – С. 22–61 

11. Мягков, М. Ю. Грозное лето 1941 года / М. Ю. Мягков // Новая и новейшая ис-
тория. – 2011. – № 2. – С. 143–165. 

12. Победа – одна на всех (Вклад союзных республик СССР в завоевание Побе-
ды в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.). – М. : Наука, 2010. – 591 с. 

13. Полторак, С. Н. Актуальные вопросы истории блокады Ленинграда : стено-
грамма заседания круглого стола / С. Н. Полторак // Клио. – 2012. – № 3 (63). – С. 3–10. 

14. Полторак, С. Н. Международная ситуация в Европе в конце 1930-х гг. с точки 
зрения советского военного разведчика Кента (по материалам личного архива 
А. М. Гуревича) / С. Н. Полторак // Клио. – 2011. – № 3(54). – С. 118–120. 

15. Полторак, С. Н. Планировал ли Советский Союз нападение на фашистскую 
Германию? (Анализ некоторых взглядов Резуна-Суворова) / С. Н. Полторак // Вестник 
Академии права и управления. – 2011. – № 23. – С. 184–198. 

16. Ржешевский, О. А. Перед великим испытанием / О. А. Ржешевский // Новая и 
новейшая история. – 2010. – № 3. – С. 3–21. 

17. Соколов, В. В. Великобритания на пути ко Второй мировой войне / 
В. В. Соколов // Новая и новейшая история. – 2009. – № 5. – С. 70–82. 

18. Христофоров, В. С. Мюнхенское соглашение – пролог второй мировой войны 
(по архивным материалам ФСБ России) / В. С. Христофоров // Новая и новейшая исто-
рия. – 2009. – № 1. – С. 21–47. 

19. Швейцер, В. Я. Катынская версия: подтверждения и опровержения / В. Я. Швейцер 
// Современная Европа. – 2012. – № 2. – С. 123–135. 

20. Штоль, В. В. Вторая мировая война: вся Европа против СССР / В. В. Штоль // 
Обозреватель. – 2011. – № 12. – С. 109–124. 

Методические рекомендации 

Подготовка к первому вопросу включает в себя рассмотрение: 

 причин Второй мировой войны (непрочность Версальско-

Вашингтонской системы; обострение противоречий между капиталистиче-

скими державами в результате мирового экономического кризиса 1929–

1933 гг.),  

 нарастания фашистской угрозы (установление фашистских режи-

мов: 1922 – Италия, режим Муссолини; 1933 – Германия, режим Гитлера), 

 двух основных направлений внешней политики СССР в 1930-е гг.: ев-

ропейского и дальневосточного, 

 причин краха политики коллективной безопасности (взаимное недо-

верие европейских держав и СССР; направленность политики фашистской 

http://hgiik.ru:3001/CGI/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=HGIIK&P21DBN=HGIIK&S21STN=1&S21REF=5&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%9C%D0%B8%D0%BA%D1%80%D1%8E%D0%BA%D0%BE%D0%B2,%20%D0%92.%20%D0%AE.
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Германии на ликвидацию Версальской системы; срыв англо-франко-

советских переговоров), 

 наличия или отсутствия альтернативы у СССР в сложившейся ситу-

ации, 

 заключения советско-германского пакта о ненападении и договора о 

дружбе и границах с Германией, 

 периодизации Второй мировой войны. 

Выделите ее начальный этап (1 сентября 1939 – 21 июня 1941), основ-

ными событиями которого являлись:  

 оккупация Германией европейских стран,  

 понятие «странная война», 

 агрессия против стран Юго-Восточной Европы, 

 боевые действия в Северной Африке, Средиземном море, на Тихом 

океане, 

 «зимняя», советско-финская, война (война за укрепление границ, 

расширение территорий; высокая цена победы Красной Армии; исключе-

ние СССР из Лиги Наций как агрессора), 

 присоединение Прибалтики. 

При подготовке второго вопроса обратите внимание, что Великая Оте-

чественная война как часть Второй мировой тоже имеет свою периодиза-

цию. Назовите три ее периода, совпадающие по хронологии со вторым и 

третьим этапами Второй мировой. Выделите их главные сюжеты. 

Первый период Великой Отечественной войны (новый этап Второй 

мировой): 

 нарушение Германией пакта о ненападении,  

 планы и цели нападения фашистской Германии и ее союзников на 

СССР, 

 вступление СССР в войну,  

 меры по организации отпора фашистской агрессии, 

 причины неудач в начальный период войны, 

 Ленинградская оборонительная операция как основное событие на 

северо-западном направлении, 

 битва за Москву как главное сражение первого периода войны, 

 переход к стратегической обороне, 

 Сталинградская битва – оборонительный этап, 

 приказ № 227 («Ни шагу назад»), 

 процесс создания антигитлеровской коалиции: советско-английские 

соглашения о совместных действиях против Германии и товарообороте; 

присоединение СССР к Атлантической хартии; вступление в войну США; 

подписание декларации Объединенных наций.  

Второй период – период коренного перелома – 19 ноября 1942 – конец 

1943 (третий этап Второй мировой): 
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 раскройте содержание понятия «коренной перелом», 

 выделите главные события на Восточном фронте, 

 дайте оценку роли тыла и партизанского движения в достижении 

победы, 

 расскажите о военных действиях союзников в Африке и Европе, об 

укреплении союзнических действий стран антифашистского блока. 

Третий период – с конца 1943 по 9 мая 1945 (четвертый этап Второй 

мировой). Подчеркните, что он явился завершающим этапом Великой Оте-

чественной войны и разгромом фашистской Германии.  

Обратитесь к его главным событиям и результатам. 

В заключение обратитесь к событиям, связанным с окончанием Вто-

рой мировой войны, ее итогами, главный из которых – разгром милита-

ристской Японии, и последствиями. 

В этой связи продумайте вопрос о причинах и цене победы.  

Задания для самостоятельной работы 

1. Составьте глоссарий. 

2. Заполните таблицы: 
 

Периодизация Второй мировой войны 

№  Периоды  Краткая характеристика 

1 1 сентября 1939 г. – июнь 1941 г.   

2 22 июня 1941 г. – ноябрь 1942 г.   

3 ноябрь 1942 г. – 1944 г.   

4 1944 г. – 2 сентября 1945 г.   

 
Хронологическая таблица 

№ Период Даты Основные события 

1 1 сентября 1939 – июнь 1941 г.   

2 22 июня 1941 – ноябрь 1942 г.   

3 ноябрь 1942 – 1944 г.   

4 1944 г. – 2 сентября 1945 г.   

 

3. Подготовьте презентацию:  

Восток в 1918–1939 гг.  

(Революция и реформы в Турции; Британская Индия; Китай; Япония). 

4. Составьте свой тест по начальному периоду Великой Отечественной 

войны на основе проблемных вопросов. 

5. Составьте таблицу с кодовыми названиями главных военных опера-

ций. 
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6. Подготовьте сообщение: Международные конференции глав держав 

СССР, Великобритании, США. 

Главное внимание уделите их основным решениям.  

 

Вопросы для обсуждения и самоконтроля 
 

 Как складывались международные отношения в 1930-е гг.? 

 В чем заключались внешнеполитические шаги сталинского руко-

водства, оказавшие негативное влияние на международный престиж и по-

ложение СССР? 

 Какие основные периоды и военные операции можно выделить 

в ходе Великой Отечественной войны?  

 Ваше знакомство с предложенной литературой приведет к выводу, 

что многие события имеют неоднозначную оценку. Какие точки зрения ис-

ториков можно сформулировать по вопросу начального периода Великой 

Отечественной войны? 

 Какие факторы обусловили массовый трудовой героизм народа? 

 В чем заключается значение деятельности антигитлеровской коали-

ции? 

 В чем заключались источники и цена победы СССР в Великой Оте-

чественной войне? 
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Тема 5. РОССИЯ И МИР 
ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ XX – НАЧАЛЕ XXI ВВ. 

 

Занятие 5.1. Мир во второй половине XX в.  
 

1. «Холодная война».  
2. Интеграционные процессы в послевоенном мире. Этапы создания 

Европейского союза. 
 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 Основная 

1. Новейшая история стран Европы и Америки : ХХ век : учебник / Под ред. 
А. М. Родригеса, М. В. Пономарева. Ч. 2 : 1945–2000. – М. : ВЛАДОС, 2010. – 334 с. 

2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-
стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с.  

3. Семин, В. П. История : Россия и мир : учебное пособие / В. П. Семин. – М. : 
КНОРУС, 2013. – 544 с.  

4. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Фор-
тунатов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с. 

Дополнительная литература  

5. Егорова, Н. И. Кембриджская история «холодной войны» / Н. И. Егорова, 
И. В. Гайдук // Новая и новейшая история. – 2011. – № 4. – С. 108–122. 

6. Обичкина, Е. О.  Внешняя политика Франции от де Голля до Саркози (1940–
2012) / Е. О. Обичкина. – М. : Аспект Пресс, 2012. – 382 с. 

7. Орлик, И. И. Центрально-Восточная Европа: от СЭВ до Евросоюза / 
И. И. Орлик // Новая и новейшая история. – 2009. – № 2. – С. 3–19. 

8. Платошкин, Н. Н. Берлин в августе 1961 г. : установление пограничного режима 
// Н. Н. Платошкин // Россия и современный мир. – 2009. – № 2. – С. 162–174. 

9. Ржешевский, О. А. У истоков холодной войны / О. А. Ржешевский // Клио. – 
2008. – № 3. – C. 40–48. 

10. Синдеев, А. А. Западноевропейский интеграционный процесс. 1947–1957 гг. / 
А. А. Синдеев // Вопросы истории. – 2011. – № 8. – С. 98-109. 

11. Малые страны Европы в ХХ веке / Отв. ред. А. Хорошева. – М. : Ленанд, 2011. 
– 272 с. 

12. Ванюков, Д. А. Непризнанные государства / Д. А. Ванюков, С. П. Веселовский. 
– М. : Книговек, 2011. – 416 с.  

13. Фортунатов, В. В. История мировых цивилизаций / В. В. Фортунатов. – СПб. 
: Питер, 2012. – 528 с.  
 

Методические рекомендации 

Готовясь к первому вопросу, следует иметь в виду два момента. 
1. Вторая мировая война определила дальнейший ход мирового разви-

тия. В мире произошли огромные изменения, стали утверждаться общече-
ловеческие ценности, позиции демократических сил (оценка сущности герман-
ского фашизма на Нюрнбергском судебном процессе; оценка сущности япон-
ского милитаризма на Токийском судебном процессе). 

2. Изменения в мире имели противоречивый характер. 
В этой связи: 
 дайте определение понятию «холодная война», 
 назовите ее точку отсчета,  

http://www.bookler.ru/bookbuy/21/1483472.shtml
http://www.bookler.ru/bookbuy/21/1483472.shtml
http://www.labirint.ru/authors/46339/
http://www.labirint.ru/authors/46339/
http://www.labirint.ru/authors/93402/
http://www.labirint.ru/authors/93402/
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 сформулируйте и приведите примеры главных составляющих «хо-
лодной войны», 

 обратитесь к понятиям «доктрина Трумэна» и «план Маршалла», 
 приведите примеры создания крупных военных блоков, 
 назовите памятник, ставший символом «холодной войны» с 1961 до 

конца 1980-х гг., 
 сделайте выводы о значении таких событий, как революция в Китае 

(1945–1949), корейская война 1950–1953 гг. 
Второй вопрос включает в себя знание истории появления Европей-

ского Союза. В этой связи: 
 назовите время зарождения идеи объединения Европы, 
 этапы интеграции Европы, их особенности и примеры, 
 значение для европейской интеграции Маастрихтского договора 

(Договора о Европейском Союзе) 
 институты Европейского Союза и их задачи, в том числе создание 

Европейского парламента, 
 Маастрихтские критерии. 

 

Задание для самостоятельной работы 

Составьте таблицу:  

Основные события в истории формирования евроинтеграции 
 

Дата Событие 

  

  

 

Вопросы для обсуждения и самоконтроля 
 

 Что такое «Манхэттенский проект»? 
 Какие государственные образования прошлого можно сравнить по 

размерам с Европейским союзом? 
 Каким критериям должна соответствовать страна-кандидат для 

вступления в Европейский Союз? 
 В чем суть Шенгенского соглашения, когда и кем оно было подписа-

но? 
 

Занятие 5.2. Советский Союз в 1945–1991 гг.:  

попытки реформ и нарастание кризиса 
 

1. СССР в послевоенные десятилетия (1950-е – первая половина 1980-
х гг.). 

2. СССР в период «перестройки». Попытки модернизации системы 
(1985 – 1991 гг.). 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 Основная 
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1. Протопопов А. С. История международных отношений и внешней политики 

России : 1648–2000 : учебник / А. С. Протопопов, В. М. Козьменко, Н. С. Елманова. – М. 

: Аспект Пресс, 2010. – 399 с. 
2. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-

стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с.  
3. Семин, В. П. История : Россия и мир : учебное пособие / В. П. Семин. – М. : 

КНОРУС, 2013. – 544 с.  
4. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Фор-

тунатов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с. 

Дополнительная  

5. Аксютин, Ю. Хрущевская «оттепель» и общественные настроения в СССР 
в 1953–1964 гг. / Ю. Аксютин. – М. : РОССПЭН, 2010. – 622 с. 

6. Джалилов, Т. А. К вопросу о влиянии советского фактора на чехословацкие со-
бытия 1964–1967 годов / Т. А. Джалилов // Новая и новейшая история. – 2012. – № 6. – 
С. 52–64.  

7. Егорова, Н. И. «Новая история» «холодной войны»» в современных зарубежных 
исследованиях / Н. И. Егорова // Новая и новейшая история. – 2009. – № 4. – С. 116–129. 

8. Коваленко, С. Г. Реформы управления народным хозяйством СССР середины 1950-
х – 1970-х годов / С. Г. Коваленко // Вопросы истории. – 2008. – № 6. – С. 37–47. 

9. Мусатов, В. Л. Метаморфозы политики Горбачева в отношении стран социали-
стического содружества / В. Л. Мусатов // Новая и новейшая история. – 2009. – № 3. – 
С. 3–18. 

10. Островский, А. В. Глупость или измена? Расследование гибели СССР / 
А. В. Островский. – М. : Крымский мост-9Д, Форум. – 2011. – 864 с. 

11. Островский, А. В. Кто поставил Горбачева? / А. В. Островский. – М. : ЭКСМО : 
Алгоритм. – 2010. – 544 с. 

12. Реформы А. Н. Косыгина и причины их неудач / Публикацию подготовила 
К. А. Кочнева // Вопросы истории. – 2009. – № 1. – С. 36–53; № 2. – С. 81–90. 

13. Рубцов, Ю. В. Советский Союз в «необъявленной» войне в Афганистане (1979–
1989 годы) : осмысление прошлого / Ю. В. Рубцов // Новая и новейшая история. – 
2009. – № 1. – С. 48–70. 

14. Самуйлов, С. М. Некоторые уроки политики разрядки / С. М. Самуйлов // 
США – Канада : Экономика. Политика. Культура. – 2009. – № 3. – С. 53–68. 

15. Томилин, В. Н. Кампания по освоению целинных и залежных земель в 1954–
1959 гг. / В. Н. Томилин // Вопросы истории. – 2009. – № 9. – С. 81–93. 

  

Методические рекомендации 

Первый вопрос включает изучение таких проблем, как: 

 послевоенное восстановление и развитие народного хозяйства, 

 борьба за лидерство и реформирование политической системы 

в послесталинский период, 

 реформаторские поиски Н. С. Хрущева в социально-экономической 

сфере,  

 значение XX съезда КПСС. 

Одновременно: 

 Покажите противоречивость внешней политики Н. С. Хрущева. 

 Сформулируйте проблемы, вставшие после отставки Н. С. Хрущева 

перед новым советским руководством. 
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 Рассмотрите сущность, методы, причины свертывания реформ 

с середины 1960-х гг.  

 Покажите, какие изменения произошли в теории и практике совет-

ской внешней политики в 1960-е-1980-е гг. 

Второй вопрос включает рассмотрение таких проблем, как: 

 попытки реформирования советской системы в 1980-е гг.,  

 сущность «нового политического мышления», конец «холодной вой-

ны», 

 распад СССР.  

 

Задания для самостоятельной работы 

1. Подготовьте картотеку персоналий. 

2. Сделайте таблицу: Социально-экономическая политика в 1983–

1985 гг. 
Ю. В. Андропов 

(ноябрь 1982 – февраль 1984) 

К. У. Черненко 

(февраль 1984 – март 1985) 

  

  

  

 

Вопросы для обсуждения и самоконтроля 
 

 С какими проблемами столкнулась страна в период послевоенного 

восстановления? 

 В чем заключалось военное противостояние СССР и Запада в 1945–

1953 гг.? 

 Чем можно объяснить лидерство Н. С. Хрущева в борьбе за власть по-

сле смерти Сталина? 

 В чем заключались предпосылки процесса десталинизации? 

 В чем состояло значение XX и XXII съездов КПСС в развитии этого 

процесса? 

 Сколько раз и когда менялось название партии? 

 Как сегодня в исторической науке оцениваются решения 

XX съезда? 

 Каковы итоги реформ Н. С. Хрущева в сфере управления промыш-

ленностью и сельского хозяйства? 

 Какие события произошли в сфере науки и техники в 1957 и в 1961 

гг.? 

 Что нового появилось в сфере внешней политики? 

 Объясните высказывание Н. С. Хрущева: «В вопросах культуры я 

сталинист». 

 Почему скульптор Э. Неизвестный создал памятник Н. С. Хрущеву 

из мрамора двух цветов: черного и белого? 
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 В чем заключались причины неудач реформы 1965 г.? 

 С какими задачами и почему не смогла справиться советская эконо-

мика в 1960-е – 1980-е гг.? 

 В чем заключались главные черты политического развития в 1965–

1985 гг.? 

 Что означало понятие «доктрина Брежнева» в области внешней поли-

тики? 
Занятие 5.3. Россия в условиях глобализации мирового пространства 

 

1. Проблемы модернизации российского общества (вторая половина 
XX в.). 

2. Россия в современном мире. 
 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 Основная 

1. Самыгин, П. С. История для бакалавров : учебник / П. С. Самыгин [и др.]. – Ро-
стов-на-Дону : Феникс, 2011. – 573 с.  

2. Семин, В. П. История : Россия и мир : учебное пособие / В. П. Семин. – М. : 
КНОРУС, 2013. – 544 с.  

3. Фортунатов, В. В. История : учебное пособие для бакалавров / В. В. Фор-
тунатов. – СПб. : Питер, 2012. – 464 с. 

Дополнительная  

4. Шуцунь, Ван. СНГ и современная политика Китая / Ван Шуцунь, Вань Чинсун // 
Свободная мысль. –  2012. – № 5-6. – С. 80–90. 

5. Глинкина, С. П. Глобальный кризис и его особенности в новых странах – членах 
ЕС / С. П. Глинкина, Н. В. Куликова // Новая и новейшая история. – 2010. – № 2. – С. 22–
38. 

6. Давидсон, А. Б. Проблемы взаимопонимания в современных международных 
отношениях / А. Б. Давидсон // Новая и новейшая история. – 2011. – № 2. – С. 137–142. 

7. Кива, А. В. Многоликость российской модернизации / А. В. Кива // Обществен-
ные науки и современность. – 2011. – № 1. – С. 42–51.  

8. Ланда, Р. Г. Глобализация и политический ислам / Р. Г. Ланда // Новая и но-
вейшая история. – 2011. – № 2. – С. 24–31. 

9. Майоров, М. В. Россия и Европа : история и современность / М. В. Майоров // Но-
вая и новейшая история. – 2011. – № 4. – С. 3–26. 

10. Медведев, Р. А. 60 лет Китайской Народной Республике / Р. А. Медведев // Но-
вая и новейшая история. – 2009. – № 5. – С. 115–127.  

11. Окунева, Л. С. Модели региональной интеграции: общее и особенное / 
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Готовясь к первому вопросу, обратитесь к понятию «перестройка». 
 Назовите ее предпосылки и основные этапы, 
 Покажите, какие реформы включал предложенный курс на модерни-

зацию, 
 на каком этапе произошла смена модели реформирования 

(от ускорения социально-экономического развития к перестройке), 
 в какой последовательности проводились социально-экономические 

преобразования, 
 какие характерные черты отличали «новое политическое мышле-

ние»,  
 с чем было связано обострение межнациональных отношений 

в период перестройки. 
 Подумайте, были ли распад СССР и крах перестройки неизбежны-

ми. 
 Объясните, в чем заключалась дальнейшая радикальная социально-

экономическая трансформация страны и ее издержки. 
 В чем выразился конституционный кризис в России 1993 г.?  
 В чем проявилось содержание конституционной реформы? 
 Сформулируйте особенности внешней политики России на совре-

менном этапе. 
При подготовке второго вопроса найдите определение глобализации, 

обратите внимание на неоднозначное отношение (общества, политиков, 
ученых) к этому процессу.  

Покажите, что истоки этого процесса относятся к эпохе великих гео-
графических открытий и становления колониальных империй.  

В этой связи:  
 Вспомните понятие колониализма. 
 В чем заключалась роль колоний? 
 Покажите, что уже к началу XX в. система прямого колониального 

подчинения исчерпала свои возможности. 
 Какие страны Востока добились отмены неравноправных соглаше-

ний и признания их независимости в межвоенный период и в годы Второй 
мировой войны?  

 Какую роль страны Азии и Африки играют в условиях резко воз-
росшей интеграции, взаимозависимости экономик различных стран? 

 Какое событие (1997 г.) свидетельствовало о том, что колониальные 
империи ушли в прошлое? 

 Что включает в себя понятие неоколониализма? 
 Подумайте, какие положительные и отрицательные моменты можно 

выделить, говоря о сотрудничестве освободившихся стран с мировыми ли-
дерами? 

 Расскажите о серии реформ, проведенных в послевоенной Японии. 
 Что входит в понятие «японское экономическое чудо»? Какие фак-

торы сыграли главную роль в его формировании? 
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 Назовите этапы экономических реформ в Китае, начавшихся под 
руководством Дэн Сяопина. Их итоги – свидетельство повышения роли 
Китая в мировой экономике и политике. 

 Системность процесса глобализации проявляется в охвате им всех 
сфер жизни общества. Покажите, в рамках каких организаций решаются 
многие проблемы международных политических и экономических отноше-
ний.  

 Подумайте, какие проблемы относятся сегодня к числу глобаль-
ных? 

 В чем заключаются региональные и глобальные интересы России? 
 Каков вклад России в их решение? 

 

Задания для самостоятельной работы 

1. Сделайте картотеку персоналий. 

2. Составьте таблицу: Итоги перестройки 

Позитивные Негативные 

  

  

  

3. Составьте хронологическую таблицу: Конституции в истории Рос-

сии 

№ Дата принятия Причина принятия 

   

   

   

   

   

4. Подготовьте презентацию:   

Опыт модернизации в развивающемся мире 

(по выбору: Тайвань, Южная Корея, Сингапур, Гонконг и др.) 

 

Вопросы для обсуждения и самоконтроля 
 

 Какие факторы обусловили начало перестройки? 

 Почему не сработала концепция ускорения социально-эконо-

мического развития страны? 

 Была ли необходимость в реформе политической системы СССР? 

 Когда в СССР вводится институт президентства? 

 Почему попытка государственного переворота в августе 1991 г. за-

кончилась поражением? 

 Что означает понятие «шоковая терапия»? 

 Как называется российский парламент, и из каких палат он состоит? 

 Какой тип политической власти характерен для современной России? 
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 В чем выразилось ускорение распада колониальной системы после 

Второй мировой войны? 

 Почему Африка остается одним из основных источников глобальных 

и региональных угроз? 

 Почему японская и китайская модели развития во второй половине 

XX в. оказались одними из самых эффективных? В чем их сходство и разли-

чие? 

 В чем заключается кардинальное отличие информационного обще-

ства от индустриального? 

 Что такое глобализация?  
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